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COVRIG VALERIA

nu 
covrig.valeria@yahoo.com 
Romania

 Feminin

2011-prezent
Conferențiar universitar, Șef de disciplină protetică dentară. Facultatea de Stomatologie 
Management academic, activitate didactică, cercetare-dezvoltare
Protetică Dentară, a doua specialitate din 2012
Universitatea de Vest ,,Vasile Goldiș,, Arad, Bd. Revoluției, Nr. 94-96, Arad 
Activitate academică în învățământul superior, cercetare, dezvoltare

2003-2007
Conferențiar universitar, Șef de catedră
Management academic, activitate didactică, cercetare-dezvoltare
Universitatea de Vest ,,Vasile Goldiș,, Arad, Bd. Revoluției, Nr. 94-96, Arad
Activitate academică în învățământul superior, cercetare, dezvoltare, activitate clinică 
integrată în cadrul Clinicilor Specializării

2000
Șef de lucrări. Doctor în stomatologie 
Protetică dentară
Universitatea de Medicină și Farmacie Timișoara
Învățământ superior, cercetare, dezvoltare, activitate clinică integrată în cadrul Spitalului 
Municipal Timișoara

1993-2001
Șef de lucrări din 2000. Doctot în stomatologie 
Protetică dentară
Universitatea de Medicină și Farmacie Timișoara
Învățământ superior, cercetare, dezvoltare, activitate clinică integrată în cadrul Spitalului 
Municipal Timișoara

1993
Asistent universitar
Protetică dentară. Medic primar gradul III în Stomatologie Generală 
Universitatea de Medicină și Farmacie Timișoara
Învățământ superior, cercetare, dezvoltare, activitate clinică integrată în cadrul 
Spitalului Municipal Timișoara

1983-1980
Asistent universitar
Protetică dentară. Specialitatea Stomatologie generală 
Universitatea de Medicină și Farmacie Timișoara 
Universitatea de Medicină și Farmacie Timișoara
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Educație și formare
Perioada

Calificare/diploma obținută 
Discipline principale studiate/compe-

tențe profesionale dobândite
Numele și titlul instituției de 

învățământ/furnizorul de formare 
Nivelul de clasificare națională sau

internațională

Perioada
Calificare/diploma obținută 

Discipline principale studiate/compe-
tențe profesionale dobândite
Numele și titlul instituției de 

învățământ/furnizorul de formare 
Nivelul de clasificare națională sau

internațională

Aptitudini și competențe
profesionale

Perioada
Calificare/diploma obținută

Discipline principale studiate
/competențe profesionale dobândite 

Numele și tipul instituției de
învățământ/furnizorul de formare 
Nivelul în clasificare națională sau

internațională

Învățământ superior, cercetare, dezvoltare, activitate clinică integrată în cadrul 
Spitalului Municipal Timișoara

1979-1983
Asistent universitar stagiar
Protetică dentară, din 1980 medic specialist stomatologie generală 
Universitatea de Medicină și Farmacie Timișoara
Învățământ superior, cercetare, dezvoltare, activitate clinică integrată în cadrul 
Spitalului Municipal Timișoara

1978-1979
Medic stomatolog 
Stomatologie
Dispensarul Ciacova jud. Timiș
Activitate clinică de medicină dentară

1977-1978
Medic stomatolog 
Stomatologie
UM 01256 Caracal
Activitate clinică de medicină dentară

1975-1977
Medic stomatolog 
Stomatologie
UM 01257 Mihai Bravu, București
Activitate clinică de medicină dentară

1969-1975
Diplomă/ Licență
Stomatologie.

Institutul de Medicină Timișoara. Facultatea de Stomatologie.

Absolvent

1965-1969
Bacalaureat
Umanistică.

Liceul Teoretic Petroșani, jud. Hunedoara.

Absolvent

2013
Certificat 143/1.01,2013 ,,Considerații asupra antibioterapiei în medicina 
dentară,,/Diplomă academică 2013 nr. 95/9.11.2013,, Clasic și modern în 
medicina dentară,,
Medicină dentară 
Medicină dentară

CMDJ Arad 
CMDJ Arad 
Internațional
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Perioadă 
Calificare/diploma obținută

Discipline principale studiate
/competențe profesionale dobândite 

Numele și tipul instituției de
învățământ/furnizorul de formare 
Nivelul în clasificare națională sau

internațională

Perioadă 
Calificare/diploma obținută

Discipline principale studiate
//competențe profesionale dobândite 

Numele și tipul instituției de
învățământ/furnizorul de formare 
Nivelul în clasificare națională sau

internațională

Perioadă 
Calificare/diploma obținută

Discipline principale studiate 
competențe profesionale dobândite

Numele și tipul instituției de 
învățământ/furnizorul de formare 
Nivelul în clasificare națională sau

internațională

Perioadă 
Calificare/diploma  obținută 
Discipline principale studiate

/competențe profesionale dobândite 
Numele și tipul instituției de

învățământ/furnizorul de formare 
Nivelul în clasificare națională sau

internațională

Perioadă 
Calificare/diploma  obținută 
Discipline principale studiate

/competențe profesionale dobândite 
Numele și tipul instituției de

învățământ/furnizorul de formare 
Nivelul în clasificare națională sau

internațională

Perioadă 
Calificare/diploma  obținută 
Discipline principale studiate

/competențe profesionale dobândite 
Numele și tipul instituției de

învățământ/furnizorul de formare 
Nivelul în clasificare națională sau

internațională

2012
Diplomă 18 mai 2012/
Certificat de absolvire TM 088 din 13.03.2013 
Protetică, Estetică dentară
Cum ne apărăm de malpraxis
Ministerul Educației, cercetării, tineretului si sportului Universitateas de Vest ,, 
Vasile Goldiș,, , CMDR Timiș, MedRight Experts
International

2011
Certificat nr. B17/16-18.06.2011 
Certificat nr. B17/15.06.2011 
Certificat nr. A17/14.06.2011
Prevenție, Management, protetică
PREVENȚIE Curs/Implementarea mijloacelor de prevenire a infecțiilor in practica stomatologică, 
Universitatea de Medicină și Farmacie Victor Babeș Timișoara
Centru de promovare a educației sanitare și motivație a prevenției în stomatologie Timisoara 

Internațional

2009-2010
Diploma nr. 1225/30.07.2010 
Diploma nr. 5CMR2248/06.05.2009 
Diploma nr. 524/19-23.2009
Curs
Activitate ștințifică și comunicare prezentată în cadrul nZilelor Academice Arădene 
Congres internațional al Zilelor medicale bănățene Medicina mileniului III
Ministerul educației, cercetării si inovării. Universitatea de Vest ,,Vasile Goldis,, 
Arad. Fundația CMDR Timis
Internațional

2008
Diploma nr. 5102/5-7.05.2008
Implantologie orală și prevenție/curs Aspecte noi in implantologia orală

Universitatea de Vest ,,Vasile Goldis,, Arad. Midwerst Implant Institute, University 
of California
Internațional

2005
Certificat nr. 522/13-14 Mai 2005 Arad
Estetică și implantologie orală/curs. Estetica in implantologie orală

CMDR Arad
Universitatea de Vest ,,Vasile Goldis,, Arad 
Național

2002, 15-16 noiembrie
Certificat nr. 65CMR Arad. AMSPPR
Curs Bruxismul -parafuncție a sistemului stomatognat

CMDR Arad, AMSPPR
UMF Timișoara, Fac de Stomatologie. Prof Dr. Nusbaum Robert

național
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Perioadă 
Calificare/diploma  obținută 
Discipline principale studiate

/competențe profesionale dobândite 
Numele și tipul instituției de

învățământ/furnizorul de formare 
Nivelul în clasificare națională sau

internațională

Perioadă 
Calificare/diploma  obținută 
Discipline principale studiate

/competențe profesionale dobândite 
Numele și tipul instituției de

învățământ/furnizorul de formare 
Nivelul în clasificare națională sau

internațională

Perioadă 
Calificare/diploma  obținută 
Discipline principale studiate

/competențe profesionale dobândite 
Numele și tipul instituției de

învățământ/furnizorul de formare 
Nivelul în clasificare națională sau

internațională

Perioadă 
Calificare/diploma  obținută 
Discipline principale studiate

/competențe profesionale dobândite 
Numele și tipul instituției de

învățământ/furnizorul de formare 
Nivelul în clasificare națională sau

internațională

Perioadă 
Calificare/diploma  obținută 
Discipline principale studiate

/competențe profesionale dobândite 
Numele și tipul instituției de

învățământ/furnizorul de formare 
Nivelul în clasificare națională sau

internațională

Funcții Științifice și onorifice
2012-prezent 

2008-2011

2002, 16-18 mai
Certificat nr. 146CMR Arad. AMSPPR
Estetica dentară și Disfuncții ocluzo-articulare curs Importanța obiectivului estetic 
în cadrul tratamentului stomatologic
CMDR Arad, AMSPPR
Prof. Dr. Mariana Gavrilă Țimonea-University of California Los Angeles SUA. 
International

1997
Diplomă de participare
Prevenția stomatologică/curs de Stomatologie preventivă

UMF Timisoara, UNAS.
Prof Dr. J,M. Marthaler Elveția, Prof. Dr. W.Kunzel- Germania. 
International

1993, 1994
Certificat de participare la Zilele Medicale româno-franceze de odonto-stomatologie 7-9 mai 
odonto-stomatologie

Jean Philipe Lodter profesor la Universitatea Paul Sabatier, Toulouse Franța.

International

1993
Certificat de participare la Curs de finanțe 
Finanțe

Susținut de cadre didactice de la Universitatea YALE, USA in februarie 1993 la Timisoara

International

1990 februarie
Certificat de participare la Curs de biostatistică

Biostatistica
Susținut de cadre didactice de la Universitatea North Carolina, USA in februarie 1990 la 
Timisoara
International

Membru în Colectivul științific a Revistei de Stomatologie a Unversității de Verst ,,Vasile Goldiș, 
Membru în comisia pentru imagine, relații interne și internaționale de etică și deontologie 
medicală
Prodecan a Specializării Medicină Dentară-învățământ de 6 ani și a 
Specializării de Tehnică Dentară- învățământ de 3 ani
A Facultății de Medicină, Farmacie și Medicină Dentară a UVVG Arad 
Membru în Senatul Universității de Vest Vasile Goldiș. Arad
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2008-2011
2007-2011

2003-2011
2003 –prezent

2003-2007
2004-prezent

1999
1997
1994

2006-prezent

Asociații științifice 

Domeniu de interes științific

Activitate Științifică

Premii și distincții

Aptitudini și competențe personale
Limba maternă 

Limbi străine cunoscute
Autoevaluare

Franceza

Italiana

Competențe și abilități sociale

Competențe și aptitudini
organizatorice

2011

Membru in Consiliul științific a Revistei Române de Stomatologie 
Membru in Consiliul științific a Revistei Române de Stomatologie 
Membru in Comisia științifică a CMDR Timiș
Membru delegat în comisia Națională a CMDR
Membru in Consiliul științific al Facultății de Medicină, Farmacie și Medicină Dentară, Arad 
Membru in CMDR Timis
Șef de catedră la Specialitatea Medicină Dentară și Tehnică Dentară a Facultății de Med, Farm 
Membru in Consiliul științific al Revistei de Stomatologie a Universității de Vest Vasile Goldiș 
Membru AMSPPR
Membru UNAS
Membru Asociația Profesională ,, Dimitrie Nedelcu,, Timișoara 
Evaluator ARACIS domeniu Sănătate

Member of the DKMT-Dunărea, Mureș, Criș, Tisa 2007 
Membru al Balkan Stomatological Society, 1999 
Restaurarea dinților cu tratament endodontic 
Protezarea fixă unidentară cu sprijin implantar
Prevenția în medicina dentară 
Estetica și cosmetica dentară 
Gerontostomatologia
Cursuri 5 (autor, coautor) 
Monografie 2 (autor)
Lucrări publicate în extensor în reviste acreditate CNCSIS, 34 din care 8׃  autor unic, 26 autor 
principal
Lucrări publicate în volume de rezumate 7 din care 2 ׃  în străinătate autor unic, 5 în țară 
autor
Lucrări communicate 88 din care 2 ׃  în străinătate ca autor principal 38 in țară ca autor 
principal , 48 coautor
1 grant de cercetare 
5 premii și distincții
2006 Diploma of Participation for the scientific activity performed during the international 
Congres. Ministerul Educației și Cercetării, Universității de Vest Vasile Goldiș , Arad

2003 Diplomă academică acordată cu prilejul ,, Galei premiilor academic 2003,, Ministerul 
Educației și Cercetării si Tineretului, Universității de Vest Vasile Goldiș , Arad

2003. Diplomă jubiliară acordată cu ocazia sărbătoririi a 85 de ani de la Marea Unire (1918-
2003) acordată de Universității de Vest Vasile Goldiș , Arad,1.12.2003

1999 Certificat of Attendance Covrig Valeria has succesfukky attended ta the 4th Congress of 
the Balkan

Româna 
Franceza, Italiana

Înțelegere Vorbire
Ascultare Citire Participare la conversație Discurs oral
C2 Utilizator

experimentat
C2 Utilizator 

experimentat
C1 Utilizator 

experimentat
C1 Utilizator 

experimentat
B1

C2 Utilizator 
experimentat

C2 Utilizator 
experimentat

C1 Utilizator 
experimentat

C1 Utilizator 
experimentat

B1

Spirit de echipă si o buna capacitate de comunicare obtinute in urma formarii profesionale, 
a seminariilor. Urmate, in contextul profesional al activitatilor de voluntariatsi timkpul liber, 
abilități în comunicare
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Președinte, vicepreședinte, membru (anual) în 
Comisia de admitere, licență, ocuparea de 
posturi

2010

2009
2008

2007

2006

2006
2005
2004
2004
2003

2002

2001
2000

1999

1994

1993

Competențe și cunostinte de 
utilizare a calculatorului

Competențe și aptitudini artistice

Permis de conducere

Informații suplimentare
Activitate stiintifica

Data

Președinte a Comitetului științific al Conferinței internaționale, Zilele academice Aradene , mai 
Membru în Comitetul științific al Conferinței internaționale ,, Orientări actuale în medicina 
dentară,
Președinte a Comitetului științific al Conferinței internaționale, Zilele academice Aradene , mai 
Președinte a Comitetului științific a Simpozionului cu participare internațională. Aspecte noi în 
implantologie. Zilele Academice Arădene , mai 2008, Sesiunea Medicină Dentară
Membru a Comitetului științific al Conferinței internaționale, Zilele academice Aradene , mai

Membru a Comitetului de organizare a primului Congres Internațional AR-MEDICA intitulat ,, 
Provoacă,,
Președinte a Comitetului științific al Conferinței internaționale, Zilele Academice Aradene , mai 
Membru a Comitetului științific al Simpozionului international ,, Medicina Dentară,,
Președinte a Comitetului științific al Conferinței internaționale, Zilele Academice Aradene , mai 
Membru a Comitetului științific al Congresului de Medicină ARMED 2004, mai Arad
Membru a Comitetului științific al Conferinței internaționale, Zilele Academic Aradene , mai 

Membru a Comitetului științific al Conferinței internaționale, Zilele Academice Aradene , mai

Membru a Comitetului științific al Conferinței internaționale, Zilele Academice Aradene , mai 
Membru a Comitetului științific al Conferinței internaționale, Zilele Academice Aradene , mai

Președinte a Comitetului de organizare a Simpozionului international Zilele Stomatologice 
Bănțene,
Membru în Comitetul de organizare al Zilelor Medicale de Odonto-Stomatologie Româno-
Franceze.
Membru în Comitetul de organizare al Zilelor Medicale de Odonto-Stomatologie Româno-
Franceze.

O satisfacatoare stapinire a instrumentelor Microsoft office (Word, Excel, Power Point, MS 
Office Excel Acces

Design
Designul protezei parțiale mobilizabile scheletizate. Curs Postuniversitar, Mai 2007 in 
colaborare cu Victor Babeș Timișoara.

Rolul PIN-urilor parapulpare în reabiltarea protetică a aparatului dento-maxilar. –Curs 
Postuniversitar.
Restaurarea dinților cu tratament endodontic, Curs Postuniversitar 21-23.02. 2003 Arad. 
Categoria B.

Lucrari practice Proteza fixa unudentara (autor)
Proteza fixa pluridentara 

Lucrari practice. In volume rezumat 38. 
Lucrari practice. In extenso 17
Lucrari practice. Comunicate 38 
Coautor carti.

29.09.2025
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