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2019 – prezent Coordonator rezidențiat
Secția Clinică de Psihiatrie - Spitalul Clinic Județean de Urgență Arad
Universitatea de Vest ”VasileGoldis”  Arad, Facultatea de Medicina, Arad (România)
Conformcurriculei de pregătire 
înrezidentiat,coordonatorulderezidenţiatînpsihiatrieareurmătoarele responsabilităţi:
-Aprobărepartizarearezidenţilorpestagiişimoduledepregătire;
-Stabileşteprogramulcursurilorteoreticeşilectoriiadecvaţiînfuncţiedetematică;
-Stabileşteprogramuldeactivităţipracticealrezidenţilor,încolaborarecuresponsabiliidestagiuşi 
supervizorii;
-Analizeazăactivitatearezidenţilorpebazaevaluărilorşirapoartelorresponsabililordestagiuşi 
supervizorilor;
-Organizează sesiunea de evaluare a cunoştinţelor teoretice şi practice la sfârşitul fiecărui 
an de rezidenţiat.
Tipul sau sectorul de activitate: sănătate/educație medicală

2018 – prezent Medic primar psihiatru
Secția Clinică de Psihiatrie - Spitalul Clinic Județean de Urgență Arad
Activitate medical complexă și înalt specializată în domeniul psihiatriei, în cadrul secției de 
Psihiatrie.
Tipul sau sectorul de activitate: sănătate

2013 – prezent Șef lucrări
Universitatea de Vest ”Vasile Goldiș” Arad
Susținerea cursurilor la disciplinele: Psihiatrie, Știinte comportamentale, Psihilogie 
medicală, Psihoterapie, Comunicare cu pacientul, Psihopedagogia deficienţilor mintali şi 
logopedie,
Susținerea lucrărilor practice cu studenții.
Activitate de cercetareînfuncție de planulde cercetare al departamentului.
Tipul sau sectorul de activitate: Activitate academic în învățământul superior

2012 - 2018 Medic specialist Psihiatru
Secția Clinică de Psihiatrie - Spitalul Clinic Județean de Urgență Arad
Activitate medical complexă și înalt specializată în domeniul psihiatriei, în cadrul secției de 
Psihiatrie.
Tipul sau sectorul de activitate: sănătate
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EDUCAŢIE ŞI FORMARE

2010 – 2013 Asistent universitar
Universitatea de Vest ”Vasile Goldiș” Arad
Susținerealucrărilorpracticecustudențiidisciplinelede Psihiatrie,Științecomportamen-
tale,Comunicarecupacientul;
Activitate de cercetare în funcție de planul de cercetare al departamentului;

Tipul sau sectorul de activitate: Activitate academică în învățământul superior

2007 - 2010 Preparator universitar
Universitatea de Vest ”Vasile Goldiș” Arad
Susținerea lucrărilor practice cu studenții la disciplinele de Știinte comportamentale, 
Psihopedagogie; Activitate de cercetare în funcție de planul de cercetare al 
departamentului.
Tipul sau sectorul de activitate: Activitate academic în învățământul superior

2000 - 2004 Referent resurse umane -S.C.Agentia „D” SRL
Definirea politicii de personal a companiei, gestionare şi actualizare bazei de date salariați, 
contactare şi organizare.
Tipul sau sectorul de activitate: Protectie si paza

1983 - 1997 Tehnician-inginerie de zăcământ și geologie - Schela de Petrol Arad

Actualizarea bazei de date; analiza exploatării; refacerea dinamicilor de producție; 
elaborarea programului optim pentru dezvoltarea exploatării.

Tipul sau sectorul de activitate: Extractie petrol

 2018 – prezent Medic primar psihiatru

Universitatea de Medicina si Farmacie "Victor Babes", Timisoara (România)

Certificat nr. 16415/07.08.2018 Competente profesionale psihiatrie

2018-2019 Certificat absolvire – Atestat Managementul serviciilor de sănătate
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SCOALA NATIONALA DE SANATATE PUBLICA, MANAGEMENT SI 
PERFECTIONARE IN DOMENIUL SANITAR, Bucuresti (România)

Seria/nr. AT/0867 din 02.08.2019

Module:
▪ Promovarea Sănătății;
▪ Management general;
▪ Economiesanitara;
▪ Organizareaserviciilorde sănătate;
▪ Managementulresurselorumane;
▪ Managementfinanciar;
▪ Managementul calității;
▪ Evaluareatehnologiilormedicale;
▪ EticasiintegrareinUniuneaEuropeana;
▪ Managementulprogramelorsiproiectelor;
▪ Analizacomparată asistemelorde sănătate;
▪ Sănătate publica:demografie,epidemiologie.
Competente profesionale: Cunoașterea procesului managerial de luare a deciziei; 
Cunoastereainstrumentelorsitehnicilornecesareinvedereaatingeriiobiectivelorspitalului;I
ntelegereamoduluideorganizareasistemelordesanatate, etc,(vezi - competente);
Dezvoltarea unei lucrări de dizertațieprivind planul de îmbunătățire a managementului 
unei secții de spital

2019 Certificat de participare

Postuniversitar–Schimb de experiența
Szejiang Chinese Medical University, Hangzhou (China)

Abordarea  holistica  a  TCM  la  Affiliated  Hospital  of  Zhejiang  Chinese  Medical 
University,Hanghzou  Competente profesionale-tehnici  aplicate,  tratamente in Medicina 
Traditionala Chineza

2019 Adeverința nr 2420/27.02.2019 Superaspecializare -Postuniversitar

Institutul National de Medicina Legala "Mina Minovici", Bucuresti(România)

Competente profesionale în expertiză medico-legala psihiatrica

2018 - 2020 Psihoterapeut Formare în psihoterapie

Asociația Română de Psihodramă Clasică

Formare în psihoterapie

2015-2016 Certificat Invatamant Postuniversitar

UniversitateadeVest, Timișoara (România)
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2012 – 2013

Proiect UNIVERSITARIA–Școală de didactică universitară și cercetare științifică avansată, 
POSDRU/157/1.3/S/135590
Competente profesionale predare/cercetare – învățământ universitar

Certificat GCP (Good Clinical Practice) -  09.02.2013
Certificat GCP and Best Practices when Managing Clinical Trials – 03.08. 2012
Subinvestigator/Investigator în studiile clinice

2006 – 2012 Doctor în știinte medicale Nivelul 8 EQF
Universitatea de Vest”Vasile Goldiș”Arad, str. Revoluției, nr. 94-96, Arad
Confirmat OMECTS nr.5743/12.09.2012 seria/nr. H/0026256
Lucrarea cu titlul: „Diagnosticarea precoce cu ajutorul imagisticii medicale a demențelor de 
cauză cerebrovasculară”

2007 - 2012 Medic specialist psihiatru

Universitatea de Vest „Vasile Goldiș” din Arad str. Revoluției, nr. 94-96, Arad (România)
Confirmat prin OMSnr.1283/2012
Rezidențiat în psihiatrie

2008 – 2010 Master psihoterapie
Universitatea de Vest „Vasile Goldiș” din Arad, str.Revoluției,nr.94-96, Arad(România)
Diploma de Master seria/nrA/0064580
Competențe în psihoterapie

2006 – 2007 Certificat-Modul Pedagogic Învățământ postuniversitar
Universitatea de Vest „Vasile Goldiș” din Arad, str.Revoluției,nr.94-96, Arad (România)
Certificat de Absolvire nr.699/25.10.2007
Pedagogie–competențe predare

2000 – 2006 Diplomă doctor – medic Licență
Universitatea de Vest „Vasile Goldiș” din Arad, str.Revoluției,nr.94-96, Arad
(România)
Diploma Licența seria/nr.Y/0057873
Facultatea de Medicină Generală, disciplinele studiate conform curriculei

1999 Atestat referent resurse umane - Formare profesională
Agenția Județeană pentru Ocupare și Formare Profesională
Curs de perfecționare

1993 Certificat Formare profesională
Societatea de Servicii Informatice Arad S.A.de pe lângă Universitatea “Aurel Vlaicu”Arad

Curs de “Initiere in utilizarea microcalculatoarelor IBM-PC”

1992 Atestat Formare profesională
BTTArad

Curs de ghizi în rețeaua de turism intern

1978 – 1982 Diplomă bacalaureat
Liceul Industrial Nr.3 Arad

Disciplinele studiate conform curriculei.
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COMPETENΤE 
PERSONALE

Limba(i) maternă(e) română

Alte limbi străine cunoscute ΙNΤELEGERE VORBIRE SCRIERE

Ascultare Citire
Participare la 
conversaţie

Discurs oral

Engleză B2 B2 B2 B2 B2

Franceză B1 B1 B1 B1 B1

Competenţe de comunicare Abilităţi excelente de lucru în echipă; spirit de echipă; colaborare eficientă interdisciplinară;
O bună capacitate de comunicare și integrare în medii culturale diferite, fiind 
un ascultător empatic și un vorbitor persuasiv;
Abilitatea de a interacționa și de a comunica în contexte formale și științifice;
Capacitatea de a înțelege și de a gestiona emoțiile celor cu care interactionez;
Capacitatea de a înțelege nevoile și preocupările celorlalți pentru a găsi soluții 
potrivite;
Coeziune si claritate in comunicarea mesajelor, capacitatea de a castiga 
increderea colaboratorului;
Gestionarea și soluționarea neînțelegerilor într-un mod calm și diplomatic.
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INFORMAΤII 
SUPLIMENTARE

Competenţe 
organizaţionale/manageriale

Capacitate foarte bună de motivare a voluntarilor;
Experiență extinsă în livrarea de programe de training; coordonare și organizare a 
activităților didactice;
Gestionarea eficientă a timpului și sarcinilor multiple (activitate didactică, de cercetare, 
activitate medicală de spital, ambulator; abilități decizionale și de reprezentare;
Atenție deosebită la detalii;
Prodecan Facultatea de medicina a UVVG Arad 2020 – prezent;
Coordonator rezidenți 2019 – prezent;
Decan de an din 2007 – prezent;
Secretar prorectorat știintific 2009-2010;
Secretar catedră 2007-2009;
Membru în comisii pentru ocuparea titlurilor didactice și promovare în post, comisii 
examen medic specialist, membru în comisii de susținere a examenului de licență;
l’ECOLE D’ETE FRANCOPHONE ediția 2007; 2008; 2009; 2010 – membru în 
organizare;
Conferinţa Internaţională Zilele Academice Arădene 2010 – prezent membru în organizare;
International Conference of Neurorehabilitation, Arad,  2008, Romania–membru în 
organizare;
The 10th DKMT Euroregional Conference on Enviromental Healt hand protection 2008 – 
membru în organizare;
2nd International conference in gerontology – 2008 – membru în organizare;
The 9th DKMT Euroregional Conference on Enviromental Health and protection 2007 – 
membru în organizare.

Competenţe dobândite la locul 
de muncă

Cunoașterea detaliată componentelor și proceselor de management al calități în 
învățământul superior; aptitudini în reprezentarea intereselor colective;

Capacitate de utilizare a unui sistem dotat cu videoproiector sau cu scanner, precum și a 
numeroase alte tipuri de aparatură;

Capacitate de utilizare a sistemului informatic;

Coordonator program pregătire rezidenți, aptitudini în cercetarea științifică; experiență în 
managementul proiectelor; experiență didactică și pedagogică.

Competenţe digitale AUTOEVALUARE

Procesarea 
informaţiei

Comunicare
Creare de 
conţinut

Securitate
Rezolvarea de 

probleme

Utilizator 
independent

Utilizator 
independent

Utilizator 
independent

Utilizator 
independent

Utilizator 
independent

Permis de conducere B
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Citări                                                        Citare in articol revistă cotata ISI: 5 citari

Seminare și cursuri 1. Institutul National de Medicina Legala "Mina Minovici", Bucuresti (România) – 
curs de perfectionare in extertiza medico-legala psihiatrica - 11/02/2019–
01/03/2019

2. Seminar "Exercitarea profesiei de psiholog cu drept de practica" -octombrie 2016-
UVVG,Arad

3. Cercetare în domeniul medicinei l’ECOLE D’ETE FRANCOPHONE "PATHO-
LOGIES 
ETPHARMACOLOGIEMOLECULAIRES.BIOTECHNOLOGIES"(cursurile 
scolii de vara din anii:2010,2011,2012,2013,2014)-UVVG,Arad

4. Program de învățământ medical deschis la distanță organizat de British Medical Jour-
nal prin Universitatea de Medicină și Farmacie “IuliuHațieganu” Cluj-Napoca (2005)-
UVVG,Arad

5. Curs "Ateroscleroză,epidemia secolului XXI" și "Infecțiivirale, actualități" (2005)-
UVVG,Arad

6. Curs de pregătire pentru intervenţiiîn cazuri de dezastre şiacordarea primului aju-
tor (2001)- Societatea Naţionalăde Cruce Roşiedin România –Filiala Arad

Membru în comisii 1. Membru în Comisia de Admitere - Universitatea  de Vest “Vasile Goldiș” din 
Arad,  Facultatea de Medicină în perioada 2008- prezent

2. Membru în Comisia de Licență - Universitatea  de Vest “VasileGoldiș” din Arad,  
Facultatea de Medicină în perioada 2008 - prezent

3. Membru  încomisii de concurs pe post – 2010 - prezent

4. Membru in comisii de concurs medic primar/medic specialist – 2007 – prezent

Membru în organizații științifice 
și profesională

1. Colegiul Medicilor Arad – Membru în comisia de specialitate–Psihiatrie
2. Colegiul Medicilor Arad – Medic expert malpraxis – Psihiatrie – Monitor 

oficial ordin MS nr 1.344/2006
3. SCJU Arad - Medic expert în Comisia Medico – Legală
4. UVVG Arad – Senat – Membru
5. UVVG Arad – Asociatia ALUMNI – Membru
6. UVVG Arad – Facultatea de medicina - Decande an
7. UVVG Arad – Facultatea de medicina–Prodecan
8. UVVG Arad - Facultatea de medicina – Consiliul profesoral – Membru

Publicații Cărți: 1 carte + 1 capitol carte;

Lucrări ISI/BDI: 22 de lucrări;

Lucrări publicate în reviste și  volume de conferințe: 48 de lucrări;

Proiecte: 15 proiecte;

Studii clinice: 12 studii.
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