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Informatii personale

Nume / Prenume
Adresa(e)

Mobil
E-mail(uri)

Natjonalitate(-tatj)
Data nasterii

Sex

Domeniu ocupational

Experienta profesionala

Perioada
Functia sau postul ocupat
Numele si adresa angajatorului

Tipul activitatii sau sectorul de activitate

Perioada
Functia sau postul ocupat
Numele si adresa angajatorului

Tipul activitatii sau sectorul de activitate

Perioada
Functia sau postul ocupat
Numele si adresa angajatorului

Tipul activitatii sau sectorul de activitate

Perioada
Functia sau postul ocupat
Numele si adresa angajatorului

Perioada
Functia sau postul ocupat
Numele si adresa angajatorului
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HORGE MONICA ELENA

CAREIULUI, R31 AP 12
SATU MARE (ROMANIA)

0722672227
monica_horge@yahoo.com

romana
0711211973

Femeiesc
Sef lucrari facultatea de Medicina

Universitatea de Vest Vasile Goldis Arad
Medic specialist medicina interna

9 ani in invatamantul superior medical la Universitatea de Vest Vasile Goldis din Arad, Facultatea de

Medicina
5 ani medic rezident la Spitalul judetean de Urgenta Arad

21/02/2011 - prezent
lector universitar

Universitatea de vest Vasile Goldis
Arad (Romania)

invatamant medical

01/01/2006 - 20/02/2011
asistent universitar

Universitatea de Vest Vasile Goldis
Arad (Romania)

invatamant medical

01/12/2004 - 01/01/2006
medic medicina generala

cenrul Medical Medcenter
Bucuresti (Romania)

activitati medicale

15/08/2003 - 31/12/2004
medic medicina generala

Spitalul Munposan
Bucuresti (Romania)

01/06/2002 - 15/09/2002
medic medicina generala
Spitalul de Urgenta M.S.Curie
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Tipul activitatii sau sectorul de activitate

Perioada
Functia sau postul ocupat
Numele si adresa angajatorului

Tipul activitatii sau sectorul de activitate

Perioada
Activitati si responsabilitati principale

Perioada
Functia sau postul ocupat
Numele si adresa angajatorului

Tipul activitatii sau sectorul de activitate

Educatie si formare
Perioada

Perioada
Functia detinuta
Callificarea/diploma obtinuta

Numele si tipul institutiei de
Invatamant/futnizorului de formare

Perioada
Calificarea/diploma obtinuta

Numele si tipul institutiei de
invatdmant/furnizorului de formare

Perioada
Calificarea/diploma obtinuta

Numele si tipul institutjei de
invatdmant/furnizorului de formare

Perioada
Calificarea/diploma obtinuta

Numele si tipul institutjei de
invatdmant/furnizorului de formare

Perioada
Calificarea/diploma obtinuta

Numele si tipul institutjei de
invatdmant/furnizorului de formare

Perioada
Calificarea/diploma obtinuta

Numele si tipul institutiei de
invatdmant/furnizorului de formare
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Bucuresti (Romania)
activitati medicale

01/12/2001 - 30/05/2002
medic medicina generala

Centrul de diagnostic si tratament
Satu Mare (Romania)

activitati medicale

01/04/2000 - 01/12/2001
concediu de maternitate

01/05/2000 - 01/12/2001
medic stagiar

Spitalul de geriatrie Sf Luca
Bucuresti (Roménia)

acticitati medicale

01/10/2011-prezent
Doctorand in stiinte medicale
Universitatea de Vest Vasile Goldis Arad

31/03/2008-01/09/2012
Medic rezident medicina interna
Medic specialist medicina interna

Universitatea de Vest Vasile Goldis Arad

Facultatea de Medicina , Spitalul clinic judetean de Urgenta Arad

01/10/2006 - 30/06/2007

Master-Medicina sociala si management sanitar

Universitatea de vest vasile Goldis Arad
Arad (Romania)

01/01/2003 - 31/07/2003
Competenta Urgente prespitalicesti

Spitalul de Urgenta Floreasca
Bucuresti (Romania)

01/10/1992 - 31/07/1998
Facultatea de Medicina genarala

Universitatea Titu Maiorescu
Bucuresti (Romania)

15/09/1988 - 15/06/1992
llceul teoretic Doamna Stanca
Satu Mare (Romania)

15/09/1980 - 15/06/1992
Scoala gen Mircea Eliade
Satu Mare (Romania)
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Aptitudini si competente
personale

Limba materna

Limbi straine cunoscute

Autoevaluare
Nivel european (¥)

Engleza

franceza

Competente si aptitudini de utilizare a
calculatorului

Permis de conducere

Aptitudini sociale

Aptitudini organizatorice

Aptitudini tehnice

Informatii aditionale

Participare evenimente
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romana
intelegere Vorbire Scriere
Ascultare Citire Participare la Discurs oral
conversatie
c2 Ut|||'zator c2 Ut|||'zator 1 Ut|||'zator 1 Ut|||'zator 1 Utllllzator
experimentat experimentat experimentat experimentat experimentat
Utilizator Utilizator Utilizator Utilizator Utilizator
B2 independent B2 independent B2 independent B2 independent B independent

(*) Cadrului european comun de referinta pentru limbi

Microsoft office, SPPS

B

Spirit de echipa

Comunicare eficienta

Rabdatoare

Responsabila

O buna colega

Un bun manager:am facut parte din organizarea mai multor evenimente medicale
Un bun lector:predau studentilor cursul de Fiziologie si Asistenta medicala primara
Am sustinut numeroase prezentari la conferinte de specialitate

resuscitare cardiaca, interpretare EKG, intubatie orotraheala, ecografie abdominala

Diploma de licenta:” Epitelioamele palpebrale” sub conducerea prof. Univ.dr Pop Mihai

Teza de doctorat;” Implicatiile unor factori de risc in inducerea osteoporozei si rolul efortului fizic in

preventia acesteia” sub conducerea prof. Univ. Dr Afilon Jompan

Posesoare al certificatului de curs de ecografie abdominala 1. 03. 2012-31.05.2012 Timisoara

Posesoare al certificatului de curs de Osteodensitometrie, Cluj Napoca 2011
Congresul National de Reumatologie, 2010 Sinaia

Congresul National de Reumatologie, 2011 Brasov

Conferinta Osteoporoza in 2010 consens international si romanesc , Baile 1 Mai, noiembrie 2010

Zilele medicale Satmarene, 2011, 2012, 2015, Satu Mare

12th DKMT Euoregionan Conference on Environment and Health, Timisoara 2010
Congresul National de Geriatrie si Gerontologie , Bucuresti 2010

16th DKMT Euroregion Conference on Environment and Health , 2014, Arad
Zilele Acedemice Aradene, anul, 2009, 2010, 2011, 2012, 2013, 2014, 2015, 2016

Conferinta Nationala de Medicina Familiei, Bucuresti, 2013, 2014
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LISTA DE PUBLICATII
Articole publicate in extenso ca rezultat al cercetarii doctorale

e Studiul privind riscul fracturilor si varsta a lll-a” - sef lucrari drd. Horge Monica,
prof. univ. dr. Afilon Jompan - Revista Medicala Romana, vol. LVIII, nr. 4, an 2011
(capitol din teza de doctorat)

e ,Dexa osteodensitometric study on a group of postmenopausal women”, Horge
Monica, Afilon Jompan, Jurnal Medical Aradean, vol. XVIII, issue 3, 2015, CNCSIS
B+ (capitol din teza de doctorat)

e Ultrastructural studies concerning experimentally induced osteoporosis in Rats”,
Monica Horge, Constantin Craciun, Septimiu Tripon, Diana Giulei, Corina Rosioru
- in curs de publicare Tn Acta Endocrinologica (capitol din teza de doctorat)

e ,Can physical exercise prevent the onset of osteoporosis? Lesson Learned from an
animal model”, Monica Horge, Lucian Berbu, Diana Gulei, Alin Moldovan,
Constantin Craciun, Camelia Lang, Camelia Muntean, Afilon Jompan, Corina
Rosioru - in curs de publicare in Studia Universitatis ,Vasile Goldis”, Seria

Stiintele Vietii (capitol din teza de doctorat)

Alte publicatii

»Epitelioamele palpebrale” - dr. Gavris Monica, dr. Gavris Sorin, colaborator dr.
Horge Monica, Editura ALC Media Group, Cluj Napoca, 2000

,Tumorile ovariene la copii” — dr. Horge Monica, dr. Bot loan, Revista Conexiuni
Medicale, octombrie 2009

»Epidemiologia osteoporozei” - compendiul lucrarilor Conferintei Nationale de
Geriatrie si Gerontologie, Bucuresti, iunie 2010

»Medicina complementard, o permanentad in evolutia medicinii” - sef lucari dr. Horge
Monica, prof. univ. dr. Afilon Jompan, Compendiul lucrarilor Conferinta

internationala de terapii Complementare si Alternative, Arad, 2011



,Dislipidemiile la populatia adultd” - prof. univ. dr. Afilon Jompan, sef lucrari drd.
Horge Monica, Compendiul lucrarilor Conferinta internationalda de terapii
Complementare si Alternative, Arad, 2011

,Varsta si pacientii hipertensivi” - prof. univ. dr. Afilon Jompan, sef lucari drd. Horge
Monica, dr. Ada Gruescu, dr. Daniela Cocos, Revista Practica Medicala, vol. 6, Nr. 4
(24) 2011

LJAsymptomatic Hyperuricaenia and the risk of desease”- sef lucari drd. Horge
Monica, prof. univ. dr. Afilon Jompan, Fiziologia-physiology, 2011 supliment
»ldentification of bindings pertners of cog A Helicobacter pylori virulence factor” -
Lancrajan |., Ardelean D., Horge M., XI European Multicolloquium of parasitology

EMOP 11 July 25-29 Cluj Napoca(www.medimond.com/cdrom/p725.pdf, articolul se

afla la pag. 45), ISI

,Combaterea hiperuricemiilor asimptomatice in practica asistentei medicale
primare” — prof. univ. dr. Afilon Jompan, sef lucrari drd. Horge Monica, dr. Daniela
Cocos, Revista Medicala Romana, vol. LIX, nr. 4. 2012

,Corelatii intre densitatea mineral osoasd si factorii de risc ai steoporozei” - sef
lucrari drd. Monica Horge, prof. univ. dr. Afilon Jompan, Practica Medicala, vol. 8,
supliment 32, 2013

,Prevalenta bolilor varicoase, preventie si tratament in medicina familiei” — prof.
univ. dr. Afilon Jompan, sef lucrari drd. Monica Horge, Practica Medicala, vol. 8,
supliment 32, 2013

»Histopatological alterations and oxidative stress in liver and kidney of Leuciscus
cephalus following exposure to heavy metals in the Tur River, North Western
Romania” - Anca Hermenean, Georgiana Damache, Paul Albu, Aurel Ardelean, Gavril
Ardelean, Doru Puiu Ardelean, Monica Horge, Tibor Nagy, Mihaly Braun, Miklos
Zsuga, Sandor Keki, Marieta Costache, Anca Dinischiotu, Ecotoxicology and

Environmental Safety 119, (2015) 198-205, ISI



