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Introducere

Atat la noi in tara, precum si in alte tari, rata delicventei juvenile este
foarte ridicata si se afla in continua crestere (Marica, 2007; Shoemaker, 2009;
Siegel si Welsh, 2011; Osgood, W. D., & Anderson A. L.2004), datorita
aparitiei unor noi tentatii. Uneori, pentru a-si intretine anumite adictii (Siegel
si Welsh, 2011) tinerii recurg inclusiv la acte de delicventa, crescand astfel
numarul comportamentelor de risc (status offenses), care nu implica neaparat
ilegalitate si arestare, cum ar fi fuga de acasd, chiulul, neascultarea parintilor
sau a altei autoritati tutelare (Shoemaker, 2009; Arseneault, L., Tremblay, R.
E., Boulerice, B., Seguin, J. R., & Saucier, J. F. 2000).

Numeroasele studii care au abordat de-a lungul timpului problematica
delicventei juvenile, o parte dintre acestea regésindu-se printre resursele
bibliografice ale acestei teze, au incercat sd explice acest fenomen si sa
gaseasca modalitati eficiente de interventie. Fiind un fenomen ingrijorator si
de mare amploare, prezent din cele mai vechi timpuri, si atestat ca preocupare
a institutiilor sociale din secolele XVIII-XIX (Shoemaker, 2010), delicventa
juvenila a fost abordata de cercetétori din cele mai variate domenii de studiu.
Astfel, vom regasi abordari ale delicventei juvenile de la domeniul juridic si
medical, pana la cel psihologic si social.

Situarea in oricare dintre aceste domenii de studiu, aduce cu sine o
limitare si o decupare a perspectivei. Pentru ci fiecare disciplind si domeniu
stiintific, cu mijloacele de care dispune, investigheaza o micd particicd a

acestui fenomen complex, care este delicventa juvenila.



L. STADIUL ACTUAL AL CUNOASTERII

1.1. Definire si delimitari conceptuale

Fenomenul delicventei juvenile cuprinde o arie largd de
comportamente, cu consecinte mai mult sau mai putin grave. Dupa cum
observd Brandt (2006), tinerii din ziua de azi se implicd in mult mai
multe comportamente riscante decdt generatiile anterioare. Din
perspectiva juridicd, un comportament devine o problema dacd este
sanctionat de codurile legale. Din perspectivd psihologica, acelasi
comportament poate sa nu fie considerat o problema daca se intdmpla o
singurd dati in anumite circumstante. In functie de disciplina prin
prisma careia definim delicventa juvenild, vom avea o focalizare diferita

asupra fenomenului.

1.2.  Cauze si factori ale delicventei juvenile

Existenta a numeroase teorii privind delicventa in general si delicventa
juvenild in special, subliniaza complexitatea fenomenului si necesitatea unei
abordari integrative. Toate teoriile prezentate incearca sd identifice cauzele
delicventei juvenile, precum s§i factorii predictivi, declansatori sau de
mentinere ai acesteia. Fiecare teorie are o contributie explicativd mai mult sau
mai putin importanta. O interventie eficienta poate fi realizata doar daca se iau

in considerare, complementar, mai multe teorii explicative. Datoritd naturii
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cunoasterii stiintifice, orice teorie, pentru a putea fi demonstratd prin date

empirice, presupune o simplificare a fenomenului.

1.3.  Personalitatea delicventului minor

Incercarile de a surprinde portretul unui delicvent juvenil sugereazi existenta
unei personalititi delicvente. Modelul explicativ al comportamentului delincvent
propus de Eysenck prin prisma teoriei sale asupra personalitatii este cel mai bine
documentat (van Dam si colab., 2007; van Dam si colab., 2005). Eysenck aratd ca
delincventii prezintd scoruri ridicate la toate cele trei dimensiuni ale modelului sau:
psihoticism (P), nevrotism (N) si extraversiune (E). Modelul trasaturilor personalitatii
cel mai frecvent utilizat astazi in psihologie este modelul celor cinci factori (Big-Five
Model) dezvoltat de Costa si McCrae (Sava, 2008). In ceea ce priveste studiul relatiei
dintre acest model al personalitdtii si delincventd studiile sunt putine si uneori

contradictorii.

II. CONTRIBUTII PERSONALE

2.1. Expunere motivationala

Cercetarea realizatd se pozitioneazd pe o directie psihiatricd, dar
formarea si experienta psihologica, precum si experienta de lucru din domeniul
asistentei sociale, permit o deschidere si o abordare ampla, care a facilitat
integrarea teoriilor si elementelor din cele mai variate domenii de studiu.
Astfel, in limitele posibile, aceasta tezad este una inter- si multidisciplinara, in
care s-a tinut cont de numeroase perspective asupra delicventei juvenile: de la
perspectiva juridicd si sociologicd, pand la cea a asistentului social, a
psihiatrului si a psihologului. Aceastd abordare este reflectata atat in cadrul
teoretic, cat si in studiile de cercetare realizate.
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Prima interventie care se poate face este cea de la nivel individual,
motiv pentru care consideram privilegiata perspectiva psihologica si
psihiatricd in care se incadreazd aceastd lucrare. Dar pentru a fi eficienta
interventia de la nivel individual, aceasta trebuie dublata de interventii la alte
niveluri. Care sunt aceste niveluri, care sunt particularitatile socio-culturale ale
Romaniei 1n ceea ce priveste delicventa juvenild, care sunt cauzele si factorii
predispozanti in acest context socio-cultural? Sunt toate intrebari la care vom
incerca sa raspundem pe parcursul acestei lucrari pentru a putea apoi proiecta
programe eficiente de detectie precoce si de preventie a delicventei juvenile.

Prin urmare, in cadrul acestei teze vom urmdri sa identificam
modalitati de integrare a teoriilor explicative din diferite domenii, pentru a
putea apoi, pe baza unei perspective integrative asupra delicventei juvenile, sa

proiectam programe eficiente de depistare si preventie.

2.2. Descrierea studiilor

In cadrul acestei teze am realizat trei studii cu scopul de a investiga
factorii care duc la aparitia comportamentului delicvent in cazul adolescentilor
si preadolescentilor in contextul populatiei romanesti. Studiile realizate sunt
urmatoarele:

e Studiul I — Particularitati psihopatologice ale adolescentilor si

preadolescentilor cu sau fard comportament delincvent

e Studiul II — Trasaturi de personalitate si factori psihopatologici cu

valoare predictiva pentru comportamentul delincvent

e Studiul III — Valoarea explicativa a factorilor inclusi intr-un model

complex de predictie a tulburarilor de conduitd la adolescenti si

preadolescenti



Primul studiu, ,,Particularititi psihopatologice ale adolescentilor si
preadolescentilor cu sau fara comportament delincvent” este un studiu pilot n
cadrul caruia se urmareste identificarea aspectelor psihopatologice care
diferentiaza intre adolescentii §i preadolescentii cu comportament delicvent si
fara comportament delicvent. Un alt rol al acestui studiu este de a testa daca
sistemul de evaluare ASEBA are valoare discriminatorie pentru grupurile de
tineri care au realizat sau nu comportamente delicvente.

Pornind de la literatura de specialitate, care face legitura Iintre
trasaturile de personalitate si delicventa, am realizat cel de-al doilea studiu,
»Irasaturi de personalitate §i factori psihopatologici cu valoare predictiva
pentru comportamentul delincvent”. Scopul acestui studiu este de a identifica
dacad trasaturile de personalitate ale modelului ,,Big Five” au o valoare
predictivd pentru comportamentul delicvent evaluat prin dimensiunea
,» Tulburari de comportament” a sistemului de evaluare ASEBA.

Al treilea studiu, ,,Valoarea explicativa a factorilor inclugi intr-un
model complex de predictie a tulburdrilor de conduitd la adolescenti si
preadolescenti”, are rolul de a testa valoarea predictiva pentru comportamentul
delicvent a mai multi factori corespunzatori nivelurilor identificate in modelul
integrativ prezentat in capitolul al doilea. Identificarea factorilor care au
valoare predictivd pentru aparitia tulburdrilor de conduitd si a
comportamentului delicvent, vor permite realizarea unui instrument de
screening pentru depistarea precoce a preadolescentilor si adolescentilor cu

risc ridicat pentru delicventa juvenila.



2.3. Studiul I- Particularitati psihopatologice ale adolescentilor si

preadolescentilor cu sau fard comportament delincvent

2.3.1.0biective si ipoteze

Obiectivul general. Obiectivul general al acestui studiu este de a explora care
sunt dimensiunile psihopatologice care diferentiaza adolescentii i
preadolescentii care comit acte de delicventd de cei care nu au un astfel de

comportament deviant.

Obiective specifice. In cadrul acestei teze se va urmari atingerea urmatoarelor
obiective specifice:

o Testarea sistemului de evaluare ASEBA pentru a constata dacd poate
sd diferentieze intre adolescentii §i preadolescentii cu comportament
delincvent si cei fara comportament delincvent.

e Compararea intensitatii problemelor emotionale, sociale si de gandire
la trei grupuri de adolescenti si preadolescenti: fara antecedente
delincvente, cu un comportament delincvent, respectiv cu multiple
comportamente delincvente.

e Compararea intensitatii tulburarilor psihopatologice, evaluate prin
scalele ASEBA construite conform criteriilor DSM IV-R, la trei
grupuri de adolescenti si preadolescenti: fara antecedente delincvente,
cu un comportament delincvent, respectiv cu multiple comportamente

delincvente.



Ipoteza generala. Adolescentii si preadolescentii care prezintd in
antecedent unul sau mai multe comportamente delincvente vor obtine scoruri
mai ridicate pentru scalele sistemului de evaluare ASEBA, comparativ cu cei

din grupul de control.

2.3.2.Material si metoda

La studiu au participat un numar de 232 de adolescenti si

preadolescenti cu varsta cuprinsa intre 11 si 18 ani (m=14,26; sd=1,87). Dintre
acestia 121 au fost baieti (52,1%) si 111 au fost fete (47,9%).
Adolescentii au fost contactati si inclusi in studiu prin intermediul a trei scoli
din judetul Arad si anume: Scoala Gimnaziala ,, Aron Cotrus” Arad, Scoala
Generala Tarnova, Scoala Generala Chier, atit din mediul urban cét si din
mediul rural, precum si prin intermediul Centrului de Plasament Oituz din
cadrul Directiei Generale de Asistentd Social si Protectia Copilului Arad. in
cazul fiecarui subiect inclus in studiu s-a obtinut acordul unuia dintre parinti
sau al unui reprezentant legal.

In functie de comportamentul delincvent am avut trei grupuri de
participanti: (1) un grup de elevi, fara antecedente delincvente, care a avut
rolul grupului de control; (2) un grup de subiecti inregistrati cu un singur
comportament delincvent si (3) un grup de adolescenti si preadolescenti cu mai
multe recidive. Componenta grupurilor:

o 102 elevi (43,96%);
e 79 preadolescenti si adolescenti cu un singur comportament delincvent

(34,05%);

e 51 preadolescenti si adolescenti cu mai multe comportamente

delincvente (21,98%).
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Metoda utilizata

Sistemul Achenbach Al Evaluirii Bazate Empiric (ASEBA) -
cuprinde un set de chestionare care evalueazd competentele, functionarea
adaptativa si problemele copiilor si a adolescentilor intre 6-18 ani (Achenbach
si colab., 2008). Este format din trei chestionare: un chestionar de evaluare
comportamentala pentru copii adresat parintilor (CBCL ), un chestionar de
autoevaluare (YSR) siun chestionar de evaluare comportamentald pentru copii

adresat profesorilor (TRF).

2.3.3. Rezultate

Deoarece numarul de subiecti din cele trei grupuri este diferit, am
folosit ca tehnicd de analiza statisticd a semnificatiei diferentelor dintre medii
testul Kruskal-Wallis, notat prin valoarea lui XZ.

Tabelul 1 Diferenta dintre mediile grupurilor in functie de prezenta
comportamentului delincvent pentru sindroamele evaluate de sistemul ASEBA
si dimensiunile social-educative

lipsa |comportame| comportament
delincvente|nt delincvent| delincvent
i multiplu

anxietate-depresie 7,59 11,00 11,33
insingurare-depresie 5,42 8,90 9,22
acuze somatice 3,65 4,16 1,33

robleme sociale 6,27 12,67 8,33
probleme de gandire 5,19 8,19 2,55
probleme de atentie 7,23 9,54 8,33
incélcarea regulilor 7,04 17,67 13,44
comportament agresiv 11,02 22,25 18,11
internalizare 16,53 24,06 21,66
externalizare 18,06 39,93 31,88
activitati 26,74 6,93 5,83
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social 26,02 7,89 7,96
scoala 6,70 0,79 0,97

Rezultatele prelucrarilor descriptive si inferentiale evidentiaza
diferente semnificative in functie de gradul delincventei, adica intre cele trei
grupuri incluse in studiu, pentru toate dimensiunile evaluate (valorile testului
hi patrat sunt semnificative la un prag mai mic decat 0,001), mai putin pentru
dimensiunea sociala si prezenta tulburarii de deficit atentional/ hiperactivitate.

Pentru cele mai multe dimensiuni, se sustine ipoteza conform céreia
participantii cu antecedente delincvente manifestd o tendita spre tulburari

psihopatologice mai accentuata decat participantii din grupul de control.

2.3.4. Discutii

Pentru cele mai multe dimensiuni, se sustine ipoteza conform céreia
participantii cu antecedente delincvente manifestd o tenditd spre tulburari
psihopatologice mai accentuatd decét participantii din grupul de control.
Dintre aspectele psihopatologice, participantii din grupul de control au obtinut
cele mai ridicate scoruri pentru scala de acuze somatice realizata dupa criteriile
DSM. Tot adolescentii si preadolescentii fara comportamente delincvente sunt
cei mai implicati in activitati extracurriculare si sociale , respectiv prezintd
rezultate scolare mai bune.

Participantii cu comportament delincvent repetitiv obtin cele mai
ridicate scoruri pentru dimensiunile anxietate-depresie si insingurare-depresie.
In cazul celorlalte scale ale sistemului de evaluare ASEBA, cele mai ridicate
scoruri sunt obtinute de participantii cu un singur comportament delincvent,
urmati, de cele mai multe ori de participantii cu comportament delincvent

recidivant.
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Aceste rezultate evidentiazad tendinta spre dezvoltarea unor tulburari
psihopatologice in cazul adolescentilor si preadolescentilor cu comportament
delincvent. Totusi, gradul de delincventd nu este direct proportional cu
intensitatea tulburarii. Se sugereaza doua explicatii posibile:

e Rezultatele mai scdzute ale participantilor cu recidivd se pot datora
disimularii;

e Rezultatele mai scazute ale participantilor cu recidiva pot sugera faptul
ca pentru a dezvolta un comportament delincvent recidivant,
adolescentii §i preadolescentii, chiar dacd prezintd tulburari
psihopatologice sau doar tendinta de a le dezvolta, intensitatea
acestora trebuie sd aiba un nivel mai redus.

Pe de altd parte, rezultatele obtinute confirmd concluziile altor
cercetdtori privind asocierea dintre tulburdrile psihopatologice si prezenta
comportamentelor delincvente (Asscher, 2011; Campbell si colab., 2004).
Studiul realizat confirma prezenta acestei asocieri in cazul subiectilor selectati
din populatia romaneasci, mai putin studiati din acest punct de vedere. In
plus, prin utilizarea sistemului de evaluare ASEBA, am reusit sd evidentiem ce
tipuri de probleme si tulburari, emotionale, sociale si de gandire sunt mai
pregnante in cazul adolescentilor delincventi in comparatie cu grupul de
control.

2.4. Studiul II — Trasaturi de personalitate si factori psihopatologici cu valoare

predictiva pentru comportamentul delincvent

2.4.1.0biective si ipoteze

Obiectivul general. Obiectivul general al acestei lucréri este de a identifica

dimensiunile personalitatii §i aspectele psihopatologice, care pot fi predictive
13



pentru dezvoltarea unei tulburdari de conduitd §i a unui comportament

delincvent.

Obiective specifice. In cadrul acestei lucriri se va urmiri atingerea
urmatoarelor obiective specifice:

o  Compararea trasaturilor de personalitate incluse in modelul Big-Five
la doud grupuri de adolescenti si preadolescenti: fard comportamente
delincvente si cu comportamente delincvente.

o Identificarea trasaturilor de personalitate predictive pentru un
comportament delincvent.

o Identificarea factorilor psihopatologici predictivi pentru un

comportament delincvent.

Ipotezele studiului. In cadrul acestui studiu vor fi testate urmitoarele
ipoteze:

(1) Subiectii din grupul de control au un scor mai ridicat al
congtiinciozitatii, agreabilitatii si stabilitdtii emotionale, comparativ
cu grupul subiectilor cu comportament delincvent.

(2) Subiectii din grupul de control au un scor mai redus pentru
dimensiunea extraversiune, comparativ cu grupul subiectilor cu
comportament delincvent.

(3) Exista o corelatie pozitiva intre nivelul extraversiunii §i scorul pentru
tulburarea de conduita.

(4) Exista o corelatie negativa intre scorul pentru tulburarea de conduita
si scorul pentru deschidere, agreabilitate, constiinciozitate si

stabilitate emotionala.
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(5) Existd o corelatie pozitiva intre intre scorul pentru tulburarea de

conduita si scorul pentru tulburarile psihoemotionale si de gandire.

2.4.2 Material si metoda

La studiu au participat 266 de adolescenti si preadolescenti cu varsta cuprinsa
intre 11 si 18 ani (m=14,17; sd=1,41). Dintre acestia 140 au fost baieti (52,7%)
si 126 au fost fete (47,3%).

Adolescentii au fost contactati si inclusi in studiu prin intermediul a cinci scoli
din judetul Arad si anume: Scoala Gimnaziala ,,Aron Cotrus” Arad, Scoala
Generala Dud, Scoala Generala Tarnova, Scoala Generala Chier si Scoala
Generala Sagu, atiat din mediul urban cit si din mediul rural. Acestia au
constituit grupul de control (N=136) al subiectilor fard antecedente de
comportament delincvent. De asemenea, la studiu au mai participat 130 de
adolescenti si preadolescenti provenind din Centrul de Plasament Oituz din
cadrul Directiei Generale de Asistentd Sociala si Protectia Copilului Arad.
Acestia din urma au constituit grupul de subiecti cu cel putin un comportament
delincvent. In cazul fiecirui subiect inclus in studiu s-a obtinut acordul unuia

dintre parinti sau al unui reprezentant legal.

Metoda
Sistemul Achenbach Al Evaluirii Bazate Empiric (ASEBA) — descris la
studiul I

Inventarul de personalitate DECAS a fost dezvoltat si validat pe
populatia roméaneascad pentru a evalua cele cinci dimensiuni ale personalitatii
incluse in modelul Big-Five propus de Costa si McCrae (Sava, 2008):
deschidere (D), Extraversiune (E), Constiinciozitate (C), Agreabilitate (A) si

Stabilitate emotionala (S).
15



2.4.3. Rezultate

In prima etapa am comparat rezultatele obtinute pentru trisiturile de
personalitate In cazul subiectilor din grupul de control si a subiectilor cu
comportament delincvent. Dupa cum se poate vedea din Tabelul 2, subiectii
din grupul de control obtin scoruri mai ridicate decdt subiectii cu
comportament delincvent pentru: deschidere, constinciozitate, agreabilitate si
stabilitate emotionald. Subiectii cu comportament delincvent au obtinut un
scor mai ridicat (m=12,71) decat cei din grupul de control (m=10,36) pentru

dimensiunea extraversiune.

Tabelul 2. Valorile mediilor artimetice ale scorurilor brute pentru cele cinci
dimensiuni ale personalitatii in cazul grupului de control §i al grupului de
delincventi

Dimensiunile Grupul de Grupul de
personalitatii control delincventi
Deschidere 7,52 7,31
Extraversiune 10,36 12,71
Constinciozitate 11,87 8,02
Agreabilitate 8,92 5,17
Stabilitate emotionala 7,93 5,29

Am testat semnificativitatea diferentelor obtinute folosind testul t
Student pentru esantioane independente. Rezultatele prelucrarilor inferentiale
sunt prezentate in Tabelul 3. Conform acestor rezultate, avem diferente
semnificative intre grupul de control si grupul de subiecti cu comportament
delincvent la un prag de semnificatie mai mic decat 0,01, pentru:

o Constinciozitate: t=14,782 la p=0,000,
e Agreabilitate: t=21,491 la p=0,000 si

o Stabilitate emotionala: t=9,874 la p=0,003.
16



O Grupul de control @ Grupul de delincventi

Figura 1. Compararea dimensiunilor personalitati pentru
cele doua grupuri incluse in studiu

Pentru extraversiune se constatd o diferentd semnificativa la un prag
p=0,021 (t=5,637). Putem spune cad subiectii delincventi au un nivel
semnificativ mai ridicat al extraversiunii. In aczul deschiderii, diferenta dintre
cele doud grupuri nu este semnificativa statistic, deoarece am obtinut t=0,983

la p=0,651.

Tabelul 3. Valorile testului t Student si ale pragului de semnificatie

Dimensiunile personalitatii | t p
Deschidere 0,983 0,651 (ns)
Extraversiune 5,637 0,021
Constinciozitate 14,782 0,000
Agreabilitate 21,491 0,000
Stabilitate emotionala 9,874 0,003

Pentru a analiza relatia dintre intensitatea tulburarii de conduitd si

trasaturile de personalitate am calculat coeficientii de corelatie Bravais-

17



Pearson. Acesti coeficienti sunt prezentati in Tabelul 4. In tabel sunt marcate

valorile semnificative la un prag mai mic decat 0,05.

Tabelul 4. Coeficientii de corelatie dintre problemele de conduita si trasaturile
de personalitate

probleme de
conduita
Deschidere Coeficientul de corelatie ,142
Pearson
p ,347
N 266
Extraversiune Coeficientul de corelatie 335
Pearson
p ,022
N 266
Constinciozitate Coeficientul de corelatie 7247
Pearson
p ,000
N 266
|Agreabilitate Coeficientul de corelatie -,549™
Pearson
p ,000
N 266
Stabilitate Coeficientul de corelatie -,657"
emotionala Pearson
p ,000
N 266

In urma calcularii coeficientilor de corelatie consatim o corelatie
pozitiva semnificativa intre scorul obtinut pentru tulburdrile de conduita si
extraversiune (r=0,335 la p=0,022), ceea ce confirma ipoteza 3.

Corelatii negative semnificative la un prag p mai mic decat 0,01 au
fost obtinute pentru constinciozitate (r=-0,724la p=0,022), agreabilitate (r=-
0,549 la p=0,000) si stabilitate emotionala (r=-0,657 la p=0,000).

18



Analizand coeficientii de corelatie obtinuti, constatim cd existd
corelatii pozitive semnificative pentru toate probleme psihoemotionale
evaluate de scalele ASEBA. Cu cét se obtine un scor mai ridicat pentru aceste
scale, cu atat este mai ridicat si scorul pentru tulburarea de conduitd. Aceste

rezultate sustin ultima ipoteza.

Tabelul 5. Coeficientii de corelatie dintre problemele de conduita si probleme

psihoemotionale evaluate prin ASEBA

probleme de
conduita
anxietate-depresie Coeficientul de corelatie 2307
Pearson
p ,005
N 266
insingurare-depresie| Coeficientul de corelatie 4097
Pearson
p ,000
N 266
acuze somatice Coeficientul de corelatie 236"
Pearson
p ,004
N 266
probleme sociale Coeficientul de corelatie 7917
Pearson
p ,000
N 266
probleme de gandire| Coeficientul de corelatie ,3897
Pearson
p ,000
N 266
probleme de atentie | Coeficientul de corelatie 5517
Pearson
p ,000
N 266
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comportament Coeficientul de corelatie ,938"
incélcare reguli Pearson
p ,000
N 266
comportament Coeficientul de corelatie 9147
agresiv Pearson
p ,000
N 266

Valoarea testului ANOVA este F=97,867 la p=0,000 ceea ce inseamna
cad modelul obtinut prin analiza de regresie este semnificativ mai bun decat
daca ne-am baza analiza doar pe frecventele si mediile artimetice obtinute.
Acest lucru este subliniat si de valoarea lui R’=.923, ceea ce inseamnd ci
modelul obtinut prin regresie explica 92,3% din variatia rezultatelor.

In Tabelul 6. putem identifica trisiturile de personalitate si
tulburarile psihopatologice care sunt semnificative statistic pentru prezicerea
dezvoltarii tulburarii de conduita, si implicit a comportamentului delincvent.
Rezultatele obtinute pentru esantionul inclus in studiu ne aratd ca fiind
predictori semnificativi la un prag mai mic decat 0,05: constinciozitatea,
stabilitatea emotionald, problemele sociale, problemele de gandire,

comportamentul de incilcare a regulilor si comportmentul agresiv.

Tabelul 6. Coeficientii de regresie

Coeficientii Coeficientii t p
nestandardizati standardizati
B Std. Error Beta
(Constanta) 93,024 5,209 17,860 | ,00
0
Deschidere ,002 ,007 ,044 ,361 71
9
Extraversiune ,104 218 ,147 477 ,63
6
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Constinciozitate -,537 ,187 -,542 -2,689 | ,00
7
Agreabilitate -,024 ,026 -,341 =942 | )35
1
Stabilitate -,519 ,196 -,479 -2,648 | ,01
emotionala 1
Anxietate-depresie -,256 ,382 -,168 -,670 | ,50
4
insingurare-depresie -,194 ,382 -,094 -,507 | ,61
3
Acuze somatice -,231 371 -,105 -,621 53
6
Probleme sociale ,223 ,105 ,120 2,115 | ,03
7
Probleme de ,126 ,053 ,074 2,353 | ,02
giandire 0
Probleme de atentie ,032 ,081 ,013 ,396 ,69
3
Comportament 1,338 ,369 1,041 3,628 | ,00
incilcare reguli 0
Comportament 1,073 ,362 1,054 2,963 | ,00
agresiv 4

a. variabila dependenta: intensitatea tulburarii de conduita

2.4.4. Discutii

Rezultatele obtinute evidentiazd diferente in ceea ce priveste
trasaturile de personalitate in cazul subiectilor cu si fard comportament
delincvent. Diferentele obtinute Intre aceste doud grupuri pentru extraversiune,
constinciozitate, agreabilitate si stabilitate emotionald sunt in concordanta cu
unele studii anterioare (van Dam si colab., 2007; van Dam si colab., 2005; ter
Laak si colab., 2003).

Corelatiile identificate Intre trasdturile de personalitate si intensitatea

tulburdrii de conduita ne aratd ca extraversiunea, constinciozitatea,
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agreabilitatea si stabilitatea emotionald pot consitui factori predictivi pentru
dezvoltarea unei tulburari de conduita si a unui comportament delincvent.

Acelasi demers se poate aplica si In cazul tulburarilor psiho-
emotionale evaluate prin sistemul de evaluare ASEBA. Dupa cum evidentiaza
rezultatele, intensitatea tulburarilor de conduitad este cu atat mai ridicata cu cat
sunt mai mari scorurile pentru probmelele emotionale, somatice, sociale si de
gandire.

Analiza de regresie realizata evidentiaza faptul ca, dintre trasaturile de
personalitate, doar constiinciozitatea §i stabilitatea emotionald au valoare
predictivd pentru formarea unei tulburdri de conduitd. Dintre tulburarile
psihopatologice, cele care s-au dovedit a avea valoare predictivd sunt:
problemele sociale, problemele de gandire, comportamentul de incélcare a

regulilor si comportmentul agresiv.

2.5. Studiul III — Valoarea explicativd a factorilor inclusi Intr-un
model complex de predictie a tulburarilor de conduita la adolescenti si

preadolescenti

2.5.1.0biective si ipoteze

Obiectivul general. Obiectivul general al acestui studiu este de a identifica
factorii cu valoare predictiva pentru dezvoltarea unei tulburari de conduita si,
in consecintd, a unor comportamente antisociale incluse in conceptul de
delicventd juvenild. Identificarea acestor factori va ajuta la construirea unui
instrument de screening pentru preadolescentii predispusi la dezvoltarea unor

comportamente delicvente.
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Obiective specifice. In cadrul acestei lucrari se va urmiri atingerea
urmatoarelor obiective specifice:

e Compararea adolescentilor i preadolescentilor delicventi si
nedelicventi din perspectiva ostilitatii, agresivitatii, stimei de sine si a
tipului de familie de provenienta.

o Identificarea factorilor cu valoare predictiva pentru un comportament
delincvent.

e Dezvoltarea unui instrument de screening pentru identificarea
preadolescentilor cu risc ridicat de a avea comportamente delicvente in
viitor.

Ipotezele studiului. in cadrul acestui studiu va fi testati urmatoarele
ipoteze:
(1) Adolescentii si preadolescentii cu un comportament delicvent prezinta un
nivel mai ridicat al ostilitatii, comparativ cu cei care nu au astfel de
comportamente.
(2) Adolescentii si preadolescentii cu un comportament delicvent prezinta un
nivel mai ridicat al agresivitatii, comparativ cu cei care nu au astfel de
comportamente.
(3) Un numar mai mare de adolescenti si preadolescenti delicventi provin din
familii dezorganizate comparativ cu adolescentii si preadolescentii fara
comportamente delicvente.
(4) Adolescentii si preadolescentii delicventi au un nivel mai redus al stimei de
sine comparativ cu cei care nu au realizat comportamente delicvente.
(5) Trasaturile de personalitate, agresivitatea, stima de sine, tipul familiei,
sexul, mediul de provenientd si rezultatele scolare au rezultate predictive

semnificative pentru nivelul tulburérii de conduita.
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2.5.2.Material si metoda

Au participat la studiu 231 adolescenti, 119 (51,51%) au fost fete si
112 (48,48%) au fost baieti.

Adolescentii au fost inclusi in studiu prin intermediul a cinci scoli din
judetul Arad, atat din mediul urban cét si din mediul rural si anume: Scoala
Gimnaziala ,,Aron Cotrus” Arad, Scoala Generala Dud, Scoala Generala
Tarnova, Scoala Generala Chier si Scoala Generala Sagu . Acestia au
constituit grupul de control (N=130) al subiectilor fard antecedente de
comportament delincvent. De asemenea, la studiu au mai participat 101 de
adolescenti si preadolescenti provenind din Centrul de Plasament Oituz din
cadrul Directiei Generale de Asistentd Sociala si Protectia Copilului Arad.
Acestia din urma au constituit grupul de subiecti cu cel putin un comportament
delincvent. In cazul fiecirui subiect inclus in studiu s-a obtinut acordul unuia

dintre parinti sau al unui reprezentant legal.

Metoda

Sistemul Achenbach Al Evaluarii Bazate Empiric (ASEBA) — descris in
studiul I

Inventarul de personalitate DECAS — descris in studiul II

Chestionarul de evaluare a agresivititii Buss-Perry (1992).

Scala de evaluare a stimei de sine a lui Rosenberg (1965).
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2.5.3. Rezultate
Rezultatele descriptive obtinute, incluzand media aritmetica, mediana,
abaterea standard si valorile minime si maxime, sunt sintetizate in tabelele 7. si

8. pentru fiecare grup in parte.

Tabelul 7. Rezultatele descriptive privind agresivitatea pentru participantii
fara comportament delicvent

agresivitate agresivitate | furie ostilitate
fizica verbala

IN 130 130 130 130
Media 14,90 14,10 16,90 19,06
Mediana 14,00 14,00 16,00 19,00
IAbaterea 6,68 4,20 5,64 6,7156
standard

Minimum 9,00 7,00 7,00 10,00
Maximum 33,00 22,00 27,00 40,00

In urma analizarii rezultatelor descriptive obtinute de participantii care
au comportamente delicvente n antecedente si cei care nu au comportamente
delicvente, constatam ca nivelul agresivitatii pentru toate cele patru dimensiuni

este mai ridicat in cazul primului grup, comparativ cu grupul de control.

Tabelul 8. Rezultatele descriptive privind agresivitatea pentru participantii cu

comportament delicvent

agresivitate agresivitate furie ostilitate
fizica verbala

IN 101 101 101 101
Media 18,80 16,50 19,20 22,70
Mediana 18,50 16,00 18,50 22,00
IAbaterea 8,09 3,80 5,68 6,74
standard

Minimum 9,00 9,00 11,00 10,00
Maximum 41,00 23,00 28,00 38,00
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Astfel, in cazul agresivitatii fizice, participantii din grupul
experimental au obtinut o medie artimeticd a scorurilor M=18,80, in timp ce
participantii din grupul de control au obtinut un nivel mai scazut al acestei
forme de agresivitate (M=14,9). Acelasi tip de diferente se constata si pentru
celelalte dimensiuni.

Rezultatele prelucrarilor inferentiale, realizate cu testul neparametric
de semnificatie statistica U Mann-Withney, prezentate in Tabelul 9. ne arata
ca avem diferente semnificative intre grupul experimental si grupul de control
pentru toate dimensiunile agresivitdti, rezulta c& participantii cu
comportamente delicvente sunt semnificativ mai agresivi fizic (U=542 la
p<0,000) si verbal (U=499,5 la p=0,001), mai ostili (U=506,5 la p<0,000) si au
un nivel mai ridicat de furie (U=516 la p<0,000) decat participantii fara

comportamente delicvente anterioare.

Tabelul 9. Rezultatele prelucrarilor inferentiale

agresivitate agresivitate furie ostilitate
fizica verbala
U Mann- 542,500 499,500 506,500 516,000
Whitney
,000 ,001 ,000 ,000

Participantii cu comportament delicvent au un nivel mai redus al
stimei de sine (M=13,67) decat participantii fard comportament delicvent
(M=27,51). Am testat sa vedem daca diferentele sunt semnificative statistic si
am obtinut o valoare a testului Mann-Wuthney U=527 la un prag mai mic
decat 0,001, ceea ce ne aratd cd adolescentii si preadolescentii fara
comportament delicvent au o stimd de sine semnificativ mai ridicata,

comparativ cu cei care au realizat comportamente delicvente.
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Un alt aspect important de luat in considerare se referd la tipul
familiei: organizata sau dezorganizatd. Se considerd ca rata delicventei este
mai ridicatd in cazul familiilor dezorganizate

In cazul participantilor cu comportament delicvent, din cei 101 de
adolescenti §i preadolescenti, un procent de 68,31% provin din familii
dezorganizate si doar 31,68% provin din familii normale. Din punctul de
vedere al inferentei statistice, diferentele distributiilor de frecvente sunt
semnificative la un prag de semnificatie mai mic decat 0,001, valoarea testului
hi patrat fiind %’=13,55. Prin urmare, semnificativ mai multi tineri cu
comportament delicvent provin din familii dezorganizate decét normale.

Am realizat aceeasi comparatie in cazul participantilor fara
comportament delicvent. In acest caz, dupa cum se poate observa din figura
5.23, un procent mai mare de adolescenti si preadolescenti provin din familii
normale (73,84%). Procentul participantilor fira comportamente delicvente
care provin din familii dezorganizate este semnificativ mai mic (x°=29,56 la

p<0,001), comparativ cu al celor care provin din familii normale.

S-a testat dacd existd un efect al interactiunii dintre prezenta sau
absenta comportamentului delicvent si tipul familiei. Valorile testului hi patrat,
X2=40,89 la p<0,001 ne aratd ca distributiile de frecvente sunt diferite atat in
functie de tipul familiei, cdt si in functie de prezenta comportamentelor
delicvente.

Valoarea testului ANOVA este F=103,671 la p=0,000 ceea ce
inseamna cd modelul obtinut prin analiza de regresie este semnificativ mai bun
decat daca ne-am baza analiza doar pe frecventele si mediile artimetice

obtinute. Acest lucru este subliniat si de valoarea lui R’=.873, ceea ce
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inseamna cd modelul obtinut prin regresie explicd 87,3% din variatia

rezultatelor.

Tabelul 10. Coeficientii de regresie

Coeficientii Coeficienti t p
nestandardizati i
standardiza
ti
B Std. Beta
Error
(Constanta) 94,02 5,102 16,76 | ,000
1 0

Deschidere ,005 ,008 ,047 ,263 | ,291
Extraversiune ,110 221 ,156 ,482 | ,678
Constinciozitate -,548 ,174 -,541 -2,677 | ,008
Agreabilitate -,031 ,024 -,315 -,842 | ,357
Stabilitate emotionala -,532 ,167 -,468 -2,749 | ,010
Anxietate-depresie -,255 ,373 -,157 -,644 | 541
Insingurare-depresie -,192 ,378 -,091 -,523 | ,625
Acuze somatice 217 ,322 ,098 ,671 | ,530
Probleme sociale ,232 ,107 ,125 2,162 | ,033
Probleme de gindire ,128 ,051 ,076 2,369 | ,018
Probleme de atentie ,030 ,007 ,018 415 | ,698
Comportament incalcare | 1,437 ,354 1,052 3,731 | ,000
reguli

Comportament agresiv 1,102 ,324 1,077 3,001 | ,000
Agresivitatea fizica ,739 ,245 0,701 2,989 | ,000
Agresivitatea verbald -,194 ,382 -,094 -,507 | ,613
Stima de sine -,675 ,247 -0,545 2,263 | ,010
Tipul familiei 1,028 ,014 ,095 2,763 | ,003
Genul subiectilor ,007 ,010 ,015 ,663 | ,266
Mediul de provenienta ,019 ,021 ,008 , 342 | ,652
Performanta scolara 1,072 ,342 1,065 2,978 | ,000

a. variabila dependenta: intensitatea tulburarii de conduita

Rezultatele obtinute pentru esantionul inclus in studiu ne arata ca fiind
predictori semnificativi la un prag mai mic decdt 0,05: constinciozitatea,

stabilitatea emotionald, problemele sociale, problemele de gandire,
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comportamentul de 1Incdlcare a regulilor si comportmentul agresiv,

agresivitatea fizica, stima de sine, tipul familiei si performanta gcolara.

2.5.4. Discutii

Comparatiile realizate in prima parte a acestui studiu ne confirma
primele patru ipoteze. Astfel, participantii cu comportamente delicvente au un
nivel semnificativ mai ridicat decdt participantii fara comportamente
delicvente pentru toate dimensiunile agresivititii: agresivitate fizica,
agresivitate verbald, furie si ostilitate. De asemenea, participantii cu
comportamente delicvente au o stima de sine semnificativ mai redusa decat
participantii fara comportamente delicvente.

Analizand tipul familiei de provenientd, constatdm ca sunt sustinute si
pe populatia romaneascd rezultatele unor studii anterioare, care evidentiaza
faptul ca adolescentii si preadolescentii care provin din familii dezorganizate
au o mai mare probabilitate de a ajunge la comportamente delicvente.

In cadrul studiului am realizat o analizd de regresie liniard multipla cu
scopul de a identifica factorii cu valoare predictivi pentru dezvoltarea
tulburarilor de conduita, respectiv a comportamentului delicvent.

Observam ca aproape toti factorii identificati ca fiind predictori
semnificativi tin de nivelul personal. Dintre factorii de naturd sociald si
reglatoare, doar tipul familiei am identificat a avea o valoare predictiva
semnificativa pentru tulburarea de conduita la un prag p =.003.

Acest lucru evidentiaza faptul cd, in continuare, ar trebui dezvoltate
studii interdisciplinare, de mai mare aploare, care sa includa evaluari chiar mai
complexe decét cele realizate in cadrul tezei de fata. Desigur, astfel de studii ar
implica un numar semnificativ mai mare de resurse umane si materiale, insa

benificiile identificari mai multor factori predictivi pentru delicventa juvenila
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ar fi foarte mari, in masura in care ar permite depistarea precoce a tinerilor cu

factor de risc ridicat pentru dezvoltarea unei tulburari de conduita.

2.6. Concluzii

1. Sistemul de evaluare ASEBA poate fi un instrument de evaluare
adecvat pentru evidentierea diferentelor dintre adolescentii si preadolescentii
delicventi si nondelicventi.

2. Adolescentii si preadolescentii delincventi se diferentiaza de cei
nondelicventi printr-un nivel mai ridicat al tendintelor de dezvoltare a
manifestarilor psihopatologice.

3. Asocierea tulburarilor psihopatologice cu alti factori predispozanti

si declangatori permite identificarea unei populatii de risc.

4. Subiectii cu si fara comportament delincvent prezinta diferente in
ceea ce priveste anumite trasaturi de personalitate cum sunt: extraversiunea,
constinciozitatea, agreabilitatea si stabilitatea emotionala .

5. Constiinciozitatea si stabilitatea emotionald, la un prag mai mai mic
decat 0,05 au valoare predictiva semnificativa pentru dezvoltarea unei
tulburari de conduita si a unui comportament delincvent.

6. Intensitatea tulburarilor de conduitd este cu atit mai ridicata cu cat
sunt mai mari scorurile pentru problemele emotionale, somatice, sociale §i de
gandire.

7. Tulburdrile psihopatologice, care s-au dovedit a avea valoare
predictiva pentru dezvoltarea comportamentului delincvent sunt: problemele
sociale, problemele de géndire, comportamentul de incdlcare a regulilor si

comportmentul agresiv.
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8. Preadolescentii si adolescentii cu  comportamente delicvente
comparativ cu cei nondelincventi au un nivel semnificativ mai ridicat pentru
toate dimensiunile agresivitatii: agresivitate fizica, agresivitate verbala, furie si
ostilitate.

9. Preadolescentii si adolescentii cu comportamente delicvente au o
stima de sine semnificativ mai redusa comparativ cu cei fara comportamente
delicvente.

10. Adolescentii si preadolescentii care provin din familii
dezorganizate :biparentald sau dezorganizatd , au o mai mare probabilitate de
a ajunge la comportamente delicvente.

11. Factorii semnificativi de nivel personal care la un prag mai mic
decat 0,05 au valoare predictiva pentru comportamentul delincvent sunt :
congtiinciozitatea, stabilitatea emotionald, problemele sociale, problemele de
gandire, comportamentul de incilcare a regulilor si comportmentul agresiv,
agresivitatea fizica, stima de sine, tipul familiei si performanta gcolara.

12. Factorii de naturd sociald si reglatoare, care au valoare predictiva
semnificativa pentru tulburarea de conduitd la un prag p = .003 sunt doar tipul
familiei. Acest lucru evidentiaza faptul cd, in continuare, ar trebui dezvoltate
studii interdisciplinare, de mai mare aploare, care sa includa evaluari chiar mai
complexe decét cele realizate in cadrul tezei de fata.

13. Preadolescentii si adolescentii care prezinta un nivel redus al
congtinciozitatii si o ridicatd instabilitate emotionald, alaturi de probleme
sociale, probleme de gandire, incalcarea regulilor si comportament agresiv, pot
fi inclusi in programe de preventie care sd reducd riscul aparitiei
comportamentului delincvent.

14. Cercetarea multidisciplinard, care sa treaca dincolo de abordarea

psihopatologica permite evidentierea unor factoriv predictivi pentru delicventa
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juvenild, care tin de mai multe domenii de studiu cu scopul de a implementa

programe eficiente de preventie.

2.7. Solutii propuse

Tema preventiei delicventei juvenile este un subiect delicat din mai
multe puncte de vedere. Pe de o parte avem complexitatea fenomenului
subliniatd in cadrul capitolelor teoretice si practice ale acestei teze. Datorita
acestei complexitati, si mijloacele de evaluare si interventie este necesar sa fie
complexe pentru a fi eficiente.

Pe de alta parte, trebuie sd tinem cont de natura si caracteristicile
varstei care ,gliseazd permanent intre normalitate si deviantd, intre
conformism §i nonconformism” (Marica, 2007, p. 205). Prin urmare, in cazul
adolescentilor si preadolescentilor, mai ales atunci cdnd vorbim de depistare

precoce, este extrem de important sd evitdm etichetarile false.
Pornind de la rezultatele celor trei studii realizate si de la studii
realizate de catre alti cercetdrori, propun un instrument de screening pentru

despitarea precoce a delicventei juvenile.

Tabelul 11. Instrument de screening pentru depistarea precoce a delicventei juvenile

Data evaluarii:

Date personale

Numele:
Virsta: Genul:
Scoala: Clasa:
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Date despre familie si factori socio-economici

Mama:

Tatal:

Probleme juridice anterioare ale mamei:

Numarul fratilor:

Al catelea copil este:

Tipul familiei:
a. Biparentald

b. Monoparentald

Metodele de disciplinare ale mamei:

Coeziunea familiei:

Relatia dintre parinti:
a. Armonioasa

b. Conflictuala

Date privind trasaturile de personalitate si alte caracteristici psihice si psiho-

patologice:

Trasaturi de personalitate

Constinciozitate:

Stabilitate emotionala:

Extraversiune:

Agreabilitate:

Deschidere:

Aspecte psihopatologice

Depresie:

Anxietate:

Probleme sociale:

Probleme de gandire:

Comportament de incélcare a regulilor:

Agresivitate:

Acuze somatice:

Antecedente deviante

Furt:
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Probleme juridice anterioare ale tatalui:

Relatia afectiva cu pdrintii:

Metodele de disciplinare ale tatalui:




Minciuna:

Situatia scolara Media generala a ultimului an de studiu:

Numar de absente:

Numar de absente nemotivate:

Stima de sine: Coeficientul de inteligenta:

Am inclus in instrumentul de screening informatii referitoare la
majoritatea elementelor componente ale modelului integrativ propus in
capitolul 2. Pe langa introducerea elementelor acestui model am mai tinut cont
si de alte studii sau programe de preventie propuse de cercetatori. Astfel, unul
dintre studiile cele mai de amploare a fost metaanaliza realizatd de catre
Loeber si Dishion (1983), care au analizat 60 de studii privind delicventa
juvenila. Acestia au identificat ca predictori semnificativi pe baza carora se pot
construi programe de preventie, urmatoarele aspecte:

e O evaluare complexa a tehnicilor de managment al familiei folosite de
catre parinti;

e Comportamentul agresiv 1n copilarie;

e Comportament delicvent al membrilor familiei in trecut;

e Rezultate educationale slabe.

Subliniem din nou ideea, ca pentru a realiza programe de depistare
precoce §i preventie a delicventei juvenile, este important sa se lucreze intr-o
echipd interdisciplinara, care sa includa: psiholog, profesor, psihiatru, jurist,

asistent social.
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Noutatile pe care le aduce aceasta teza

Pornind de la rezultatele celor trei studii realizate, am propus un

instrument de screening pentru depistarea precoce a factorilor de risc pentru

dezvoltarea unei tulburari de conduitd si a unui comportament delicvent. in

continuare, acest instrument va trebui testat si completat in cadrul unei

cercetdri care sa includa o echipa de lucru multidisciplinara.

O abordare integrativa a fenomenului delicventei juvenile, atat la nivel
teoretic, cat si la nivel de cercetare, prin considerarea mai multor
perspective disciplinare;

Schitarea unui model multinivelar integrativ al delicventei juvenile,
care sa ghideze formarea unei echipe multidiscilinare de preventie si
interventie;

Identificarea pe un esantion extras din populatia romaneascd a
aspectelor psihopatologice care diferentiazd intre adolescentii si
preadolescentii nondelicventi, delicventi si recidivisti;

Testarea fiabilitatii sistemului de evaluare ASEBA pentru identificarea
factorilor de risc psihopatologici in dezvoltarea unei tulburiri de
conduita si a unui comportament delicvent;

Identificarea trasaturilor de personalitate din modelul Big Five, care au
valoare predictiva pentru dezvoltarea unei tulburari de conduitd si a
unui comportament delicvent in cazul adolescentilor si
preadolescentilor;

Identificarea mai multor factori psihosociali cu valoare predictiva
pentru dezvoltarea unei tulburari de conduita si a unui comportament

delicvent in cazul adolescentilor si preadolescentilor;
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