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Curriculum vitae  
Europass  

 

  

Informaţii personale  

Nume / Prenume NICOLESCU CRISTIAN MIRCEA 

Adresă(e) Str. Oituz, nr. 53, Arad, România 

Telefon(oane) 0357 407200 Mobil: 0740163102 

Fax(uri) 0257 230010 

E-mail(uri) cristian_ans@yahoo.com 
 

  

Naţionalitate(-tăţi) Română 
  

Data naşterii 01 martie 1973, Arad, jud. Arad 
  

Sex Masculin 
  

Locul de muncă vizat / 
Domeniul ocupaţional 

Medic primar A.T.I., Şef Secţie Clinica A.T.I I a Spitalului Clinic Judeţean de 
Urgenţă Arad 

  

Experienţa profesională  
  

Perioada  
Funcţia sau postul ocupat 

Activităţi şi responsabilităţi principale 
                 Numele şi adresa angajatorului   
    Tipul activităţii sau sectorul de activitate 
 

Perioada  
Funcţia sau postul ocupat 

Activităţi şi responsabilităţi principale 
                 Numele şi adresa angajatorului   
    Tipul activităţii sau sectorul de activitate 

   2011 – prezent 
   Şef Secţie Clinică A.T.I I – Spitalul Clinic Judeţean de Urgenţă Arad 
 
   Spitalul Clinic Judeţean de Urgenţă Arad 

Medicină 
 
   2015 – prezent 
   Asistent Universitar /Doctorand 
 
   Universitatea de vest „” Vasile Goldiș” din Arad, Facultatea de Medicină  

Medicină 
 

Perioada  
Funcţia sau postul ocupat 

 2010 – prezent  
Medic primar  în specialitatea Anestezie şi terapie intensivă 

 

Activităţi şi responsabilităţi principale Specialitate Anestezie şi terapie intensivă 

Numele şi adresa angajatorului Spitalul Clinic Judeţean de Urgenţă Arad 

Tipul activităţii sau sectorul de activitate Medicină 
 

Perioada    2005-2010 

Funcţia sau postul ocupat  Medic specialist  în specialitatea Anestezie şi terapie intensivă 
 

Activităţi şi responsabilităţi principale Specialitate Anestezie şi terapie intensivă 

Numele şi adresa angajatorului 
 
     Tipul activităţii sau sectorul de activitate                                
                                   

Spitalul Clinic Judeţean de Urgenţă Arad 
 
Medicină 

                          
 

 

Perioada 2000 -2005 

Funcţia sau postul ocupat Medic rezident în specialitatea Anestezie şi terapie intensivă   
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Activităţi şi responsabilităţi principale Discipline de pregătire didactică şi practică în  specialitatea Anestezie şi terapie intensivă 
 

Numele şi adresa angajatorului Ministerul Sănătăţii / Universitatea de Medicină „Victor Babeş” Timişoara / Spitalul Clinic Judeţean de 
Urgenţă Timişoara, jud. Timiş 

Tipul activităţii sau sectorul de activitate Medicină 

Perioada    2005 - prezent 

Funcţia sau postul ocupat Membru  comisii de specialitate Anestezie şi terapie intensivă 

Activităţi şi responsabilităţi principale Specialitate Anestezie şi terapie intensivă 

Numele şi adresa angajatorului Spitalul Clinic Judeţean de Urgenţă Arad 

Tipul activităţii sau sectorul de activitate Specialitate 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

Perioada 1998 - 1999 

Funcţia sau postul ocupat Medic stagiar  

Activităţi şi responsabilităţi principale Stagiatura 

Numele şi adresa angajatorului Spitalul Clinic Judeţean de Urgenţă Arad, jud. Arad 

Tipul activităţii sau sectorul de activitate Medicină 

  
  

Educaţie şi formare  
  

Perioada 2010 – prezent  

Calificarea / diploma obţinută Medic primar  în specialitatea Anestezie şi terapie intensivă 
 

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 

 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 
/ furnizorului de formare 

Spitalul Clinic Judeţean de Urgenţă Arad, Secţia Clinică A.T.I I 

Nivelul în clasificarea naţională sau 
internaţională 

 

Medic primar   

  

  

  

  

  

Perioada 2005–2010 
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Calificarea / diploma obţinută Medic specialist  în specialitatea Anestezie şi terapie intensivă 
 

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 

 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 
/ furnizorului de formare 

Spitalul Clinic Judeţean de Urgenţă Arad, Secţia Clinică A.T.I I 

Nivelul în clasificarea naţională sau 
internaţională 

Medic specialist   

Perioada 2000–2005 

Calificarea / diploma obţinută Medic rezident în  specialitatea Anestezie şi terapie intensivă 

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 

Discipline de pregătire didactică şi practică în  specialitatea Anestezie şi terapie intensivă 
 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 
/ furnizorului de formare 

Ministerul Sănătăţii / Universitatea de Medicină „Victor Babeş” Timişoara / Spitalul Clinic Judeţean de 
Urgenţă Timişoara, jud. Timiş 

Nivelul în clasificarea naţională sau 
internaţională 

 
 

Medic rezident 

Perioada 
Calificarea / diploma obţinută 

                Disciplinele principale studiate /           
competenţe profesionale dobândite 
   Numele şi tipul instituţiei de învăţământ / 
furnizorului de formare 
          Nivelul în clasificarea naţională sau                   
internaţională 
 

Perioada 
 

1998–1999 
   Medic stagiar  
   Stagiatura 
 
   Spitalul Clinic Judeţean de Urgenţă Arad, jud. Arad 
 
    Medic stagiar 
 
     
   1991–1997 

Calificarea / diploma obţinută Diploma de Licenţă 

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 

Medicină Generală 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 
/ furnizorului de formare 

Universitatea de Medicină „Victor Babeş” Timişoara, Facultatea de Medicină Generală 

Nivelul în clasificarea naţională sau 
internaţională 

Doctor 

Perioada 1987–1991 

Calificarea / diploma obţinută Diploma de absolvire 

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 

Mecanică  

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 
/ furnizorului de formare 

Liceul Teoretic  nr. 12 “Elena Ghiba Birta” Arad 

Nivelul în clasificarea naţională sau 
internaţională 

Absolvent 

  

Aptitudini şi competenţe 
personale 

 

  

Limba(i) maternă(e) Română 
  

Limba(i) străină(e) cunoscută(e)  

Autoevaluare  Înţelegere Vorbire Scriere 

Nivel european (*)  Ascultare Citire Participare la 
conversaţie 

Discurs oral Exprimare scrisă 

Engleză  C2 
Utilizator 

experimentat 
C2 

Utilizator 
experimentat 

C1 
Utilizator 

experimentat 
C1 

Utilizator 
experimentat 

B1 
Utilizator 

independent 
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Franceză  C2 
Utilizator 

experimentat 
C2 

Utilizator 
experimentat 

C1 
Utilizator 

experimentat 
B1 

Utilizator 
independent 

B1 
Utilizator 

independent 

            

 (*) Nivelul Cadrului European Comun de Referinţă Pentru Limbi Străine 

  

Competenţe şi abilităţi sociale Spirit de echipă, capacitate de integrare, abilităţi în comunicare 
Participare la evaluarea şi promovarea medicilor specialişti în comisii de specialitate, respectiv 
specialitatea de Anestezie şi terapie intensivă, constituite prin decizii ale Direcţiei de Sănătate Publică 
a Judeţului Arad 
 

  

Competenţe şi aptitudini 
organizatorice 

Membru în Colegiul Medicilor din România - 1998 
 
Membru al Societăţii Române de Anestezie şi terapie intensivă din România – din 2005 
Membru al Societăţii Europene  de Anestezie şi terapie intensivă – din 2005 

  

Competenţe şi aptitudini tehnice Descrieţi aceste competenţe şi indicaţi contextul în care au fost dobândite. (Rubrică facultativă, vezi 
instrucţiunile) 

  

Competenţe şi aptitudini de utilizare 
a calculatorului 

Word, Excel, Corel Draw, Arc Gis,  Power Point, Adobe Acrobat Reader, Photoshop, alte programe de 
operare PC şi navigare Internet 

  

Competenţe şi aptitudini artistice Sport 
  

Alte competenţe şi aptitudini Membru  în Comisii de ocupare a posturilor în specialitatea de Anestezie şi terapie intensivă  
  

Permis(e) de conducere Categoria B 
  

Anexe Lista de publicaţii 
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LISTA DE PUBLICAȚII 

rezultate ale cercetării doctorale 

 
 

A) Articole științifice publicate în reviste indexate ISI Web of Science 

1. CRISTIAN MIRCEA NICOLESCU1,2*, OVIDIU BEDREAG3,4, HENRY OSAKWE1, ALEXANDRU 
POP2, LAURA CORINA NICOLESCU1,2 

1 County Emergency Hospital of Arad, 1 Victoriei Av., 310158, Arad, Romania 
2 University Vasile Goldis of Arad, 94 Revolutiei Blvd., 310130, Arad, Romania 
3 County Emergency Hospital of Timisoara,156 Liviu Rebreanu Blvd., 300723, Timisoara, Romania 
4 University Victor Babes of Timisoara, 2 Eftimie Murgu Sq., 300041, Timisoara, Romania,  
Evaluation of Plasma Albumin as a Potential Prognostic Biomarker in Patients with Traumatic 
SIRS, Revista de chimie, volumul 68, nr. 9, pp. 2181- 2188, anul 2017  REVISTA DE CHIMIE is on CD-
ROM with  
ISSN 2537-5733  

ISSN-L 1582-9049 
2. CRISTIAN NICOLESCU1,2,*, ALAXENDRU POP2, ALIN MIHU1,2, LUMINITA PILAT1,2, OVIDIU 

BEDREAG3,4, LAURA NICOLESCU1,2 
1Clinical County Emergency Hospital, 2-4 A Karoly,Str., 310037, Arad, Romania 
2West University Vasile Goldis, 94 Revolutiei Blvd., 310130, Arad, Romania 
3Clinical County Emergency Hospital, 156 L.Rebreanu Blvd., 300723, Timisoara, Romania 
4University of Medicine Victor Babes, 2 Eftimie Murgu Sq., 300041,Timisoara, Romania,  
The Evaluation of the Role of the Cytokines TNF - alfa and IL 6 in the Production of 

Hypoalbuminemia in Patients Undergoing Major Surgical Interventions, Revista de chimie,  

volumul 69, nr. 7, pp. 1830 - 1837, anul 2018 
 

 
B) Articole științifice publicate în reviste indexate în baze de date internaționale (BDI) 
 

1. Cristian Nicolescu1,2, Laura Nicolescu1,2, Maria Puschita2, Alexandru Pop2  

1Emergency County Hospital Arad,  

2`Vasile Goldiș` Western University from Arad,  

THE ROLE OF PLASMA ALBUMIN’S IN PATIENTS WITH SYSTEMIC INFLAMMATORY 

SYNDROME ,  Conexiuni medicale, volumul nr. 2-3, pp. 37-39, anul 2017 

 

2. NICOLESCU CRISTIAN MIRCEA1,2, NICOLESCU LAURA1,2, TURLE LAVINIA1, PANTEA 
VETURIA ELISABETA 1,2 , MOLDOVAN SILVIU2 , POP ALEXANDRU1, DAMIAN GRATIAN1, 
1 „Vasile Goldis” West University of Arad,  
2 Arad County Emergency Hospital, 
ALBUMINOTHERAPY AND HEPARINOTHERAPY RESISTANCE IN EXTENDED ENTERO-
MEZENTERIC ISCHEMIA (CLINICAL CASE), Jurnal Medical Arădean, volumul nr. XIX, issue 1, 
pp. 26 - 30, 2016  
 

3. Nicolescu Cristian12, Nicolescu Laura12, Moldovan Silviu1, Gatcan Sergiu1, Stirbu Oana1,2, 
Damian Gratian1,2, Pop Alexandru2,  
1 „Vasile Goldis” West University of Arad, 
2 Arad County Emergency Hospital,  
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HOMECARE GENTAMICINE TREATMENT FOLLOWED BY SEVERE RENAL INJURY ASOCIATED 
WITH HIPOALBUMINEMY AND DEHIDRATATION (CLINICAL CASE), Jurnal Medical Arădean, 
volumul nr. XIX, issue 2, 2016  
 

 


