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Email: 

 

 
Telefon:   

Gen: Femeie Data nașterii:  

Naționalitate Romană   

EXPERIENȚĂ PROFESIONALĂ  

  [ 01/01/2018 – Prezent ]        

Medic rezident cardiologie    

Institutul de Boli Cardiovasculare Timișoara 

www.cardiologie.ro  

Oraș: Timișoara   

Țara: România   

EDUCAȚIE ȘI FORMARE  

[ 15/10/2020 – Prezent ]  

Doctorand   

        Școala Doctorală Multidisciplinară Vasile Goldis Arad  

         www.uvvg.ro  

Oraș: Arad   

Țară: România   

Domeniu: Medicină   

Teză: Managementul congestiei la pacientul cu insuficientă cardiaca acută, prin 

adaugarea Dapaglifozinei la terapia conventionala și a utilizarii biomarkerului CD146  

              
[ 2011 – 2017 ]            

Absolvent al Facultății de Medicina Generală Vasile Goldiș Arad      

Universitatea de Vest  Vasile Goldis, Arad (Romania) www.uvvg.ro  

Oraș: Arad   

Țară: România   

  

COMPETENȚE LINGVISTICE    

Limba maternă: Română   

Alte limbi străine:   

Engleză   

ASCULTARE  B2 CITIT B2 SCRIS B2   

VORBIT B2  



Franceză  

ASCULTARE  A2 CITIT A2 SCRIS A2   

VORBIT A2  

Germană 

ASCULTARE  A2 CITIT A2 SCRIS A2   

VORBIT A2  

Niveluri: A1 și A2: Utilizator de bază, B1 și B2:Utilizator independent, C1 și C2: Utilizator experimentat 

 

COMPETENTE DIGITALE   

Google Drive | Microsoft Office | Zoom | SPPS Statistics  

 

COMPETENȚE DE COMUNICARE ȘI INTERPERSONALE  

 

Competențe bune de comunicare dobândite prin experiența mea ca membru în diferite 

asociații: Tânărul Cardiolog Român, AMCR (Asociația Medicilor Creștini din România) și 

participarea în proiecte organizate de EVS (Serviciul European de Voluntariat), 

experiență de schimb cultural în proiecte Comenius. 

 

  

NETWORKS ȘI MEMBRALITATE 

                      Societatea Română de Cardiologie 

                        Societatea Europeană de Cardiologie 

                     Membru Silver EACVI 

                  Membru Silver HFA 

  Asociația Medicilor Creștini din România (AMCR)  

CONFERINȚE ȘI SEMINARII    

 

Congresul Heart Failure Madrid 2022 

Grupurile de lucru Sibiu (2018, 2019, 2022) 

Best of EHRA (2022) 

Provas X (2021, 2022) 

Cardiorenal (2022) 

Cardiocoag (2021, 2022) 

ARCA (2021) 

Cardiooncologie (2021) 

Congresul Național de Medicină Internă Călimănești (2019) 

EHRA Lisabona 2019 



Imagistica multimodală în cardiologie, Timișoara 2019 

Conferințele AMCR: Marketing Medical și Valori Creștine (Ploiești 2018), Inteligență 

Artificială în medicină (Vlăhița 2015), Etică și Biotehnologie (2016), Promovarea sănătății 

pentru Jocurile Special Olympics România (2016) 

Răspunsul creștin la moartea asistată medical, Arad 2017 

                Conștientizarea sănătății mintale și stigmatul în comunitate, Arad 2016 

 

PUBLICAȚII    

The Congestion “Pandemic” in Acute Heart Failure Patients 

Referința: Biomedicines 2024, 12(5), 951;   

https://doi.org/10.3390/biomedicines12050951 

 

Congestion the hallmark of heart failure and diagnostic challenges  

 Referința: "Vasile Goldis" University Press, 2022   

 

PROIECTE   

Am făcut parte din echipa de traducere a Ghidurilor ESC 2021 pentru Diagnosticul și   

Tratamentul Insuficienței Cardiace Acute și Cronice în limba română și am contribuit la 

sondajul SEPHAR. 

Am realizat un poster pentru Zilele de Conștientizare a Insuficienței Cardiace ESC 2022. 

(Link: www.escardio.com) Link: www.escardio.com  

CARNET DE CONDUCERE:  B 

HOBBIES ȘI INTERESE  

Drumețiile, călătoriile, ciclismul, schiatul, cititul  

VOLUNTARIAT    

 

Am dezvoltat abilități excelente de comunicare și sociale prin experiența de voluntariat 

în centrele de plasament SOS Sântana (un proiect în colaborare cu copiii francezi de la 

Auteuil Internațional) și prin participarea la campanii de prevenție medicală organizate 

de Lions Club Arad, AMCR și Crucea Roșie Română. 

 

https://doi.org/10.3390/biomedicines12050951
http://www.escardio.com/

