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PROCEDURĂ  
 

Cod: PO-34 

Denumire: PROCEDURA PENTRU STUDII DE SPECIALIZARE POSTUNIVERSITARE 

PRIN REZIDENŢIAT 

 

1. Introducere  

Procedura stabileşte modul în care se realizează pregătirea în rezidenţiat, proces continuu de 

pregătire teoretică şi practică, coordonat de către Departamentul de pregătire post-universitară şi 

rezidenţiat al Facultăţii de Medicină, Farmacie şi Medicină Dentară din cadrul Universităţii de 

Vest „Vasile Goldiş” din Arad. Procesul de pregătire prin rezidenţiat se desfăşoară sub autoritatea 

Ministerului Sănătăţii şi a Ministerului Educației Naţionale în colaborare cu Colegiul Medicilor, 

Colegiul Medicilor  Dentişti şi Colegiul Farmaciştilor din România. Pregătirea în rezidenţiat la 

nivelul Universităţii de Vest „Vasile Goldiş” Arad se desfăşoară, pentru fiecare specialitate, 

conform unui curriculum de pregătire şi a unui barem de manopere, proceduri, tehnici, 

diagnostice şi terapeutice, obligatorii şi unice pe ţară.  

 

2. Definiţii şi abrevieri  

2.1 Definiţii  

Rezidenţiatul – formă specifică de învăţământ postuniversitar pentru absolvenţii licenţiaţi ai 

facultăţilor de medicină, medicină dentară şi farmacie, care asigură pregătirea necesară obţinerii 

uneia dintre specialităţile cuprinse în Nomenclatorul specialităţilor medicale, medico-dentare şi 

farmaceutice pentru reţeaua de asistenţă medicală.  

Registrul matricol naţional al rezidenţilor – registru prin care Centrul Naţional de Perfecţionare 

în Domeniul Sanitar Bucureşti gestionează la nivel naţional desfăşurarea concursului naţional de 

rezidenţiat şi activitatea de pregătire în rezidenţiat.  

Carnetul de rezidenţiat, Caietul de monitorizare a pregătirii rezidenţiatului – documente cu 

caracter obligatoriu, netransmisibile, în care sunt consemnate modulele specifice de pregătire cu 

examenele aferente acestora, respectiv  baremurile de manopere, proceduri, tehnici diagnostice şi 

terapeutice conforme cu curriculumul de pregătire prin rezidenţiat.  

  

2.2 Abrevieri  

M.E.N. – Ministerul Educaţiei Naţionale; 

M.S. – Ministerul Sănătăţii; 

UV”VG” - Universitatea de Vest „Vasile Goldiş” ; 

R – Rectorul Universităţii;  

D.P.P.R.-  Departament de pregătire postuniversitară şi rezidenţiat din UV”VG”; 

C.P. – Coordonatori de programe de specialitate; 

D.P.R. – Director de program de rezidenţiat; 

Î.R. – Îndrumător de rezidenţiat; 

C.M. – Colegiul Medicilor din România; 

C.M.D. – Colegiul Medicilor Dentişti din România; 
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C.F. – Colegiul Farmaciştilor din România; 

D.S.P. – Direcţia de Sănătate Publică. 

 

3. Documente de referinţă  

Legea Învățământului Superior nr.199/2023 

Legea nr. 53/2003 – Codul Muncii, cu modificările şi completările ulterioare;  

Hotărârea Guvernului României nr. 899/2002 privind organizarea învăţământului     

postuniversitar medical şi farmaceutic uman, cu modificările şi completările ulterioare;  

Ordonanţa Guvernului nr. 18 din 29 august 2009 privind organizarea şi finanţarea 

rezidenţiatului, cu modificările şi completările ulterioare;  

Ordinul nr. 1141/1386 din 28 iunie 2007 privind modul de efectuare a pregătirii prin rezidenţiat 

în specialităţile prevăzute de Nomenclatorul specialităţilor medicale, medico-dentare şi 

farmaceutice pentru reţeaua de asistenţă medicală, cu modificările şi completările ulterioare;  

Ordinul nr. 1333/6556 din 20 decembrie 2012 pentru abrogarea Regulamentului privind 

efectuarea pregătirii prin rezidenţiat în specialitatea Medicină de urgenţă; 

Ordinul nr. 1509 din 02 septembrie 2008 privind aprobarea Nomenclatorului de specoialităţi 

medicale, medico-dentare şi farmaceutice pentru reţeaua de asistenţă medicală, cu modificările şi 

completările ulterioare;  

Ordinul nr. 1131/5173 din 30 septembrie 2013 privind aprobarea Metodologiei pentru 

desfăşurarea concursului de rezidenţiat pe loc şi pe post în medicină, medicină dentară şi 

farmacie, sesiunea 17 noiembrie 2013; 

Carta Universităţii de Vest „Vasile Goldiş” din Arad;  

Regulamentul pentru studii de specialitate postuniversitare prin rezidenţiat.  

 

 

4. Descrierea activităţilor şi responsabilităţilor 

Nr. 

crt. 

Activităţi/Etape Răspunde Mod de desfășurare 

/Termene 

1.  Înscrierea la concursul naţional de rezidenţiat pe 

domenii, cu tematică şi bibliografie unică, avizate 

de C.M., C.M.D., C.F. şi aprobate de M.S. 

M.S.; M.E.N.; 

C.M.; C.M.D.; 

C.F.; D.S.P.; 

D.P.P.R. 

Conform 

Regulamentului/în 

trimestrul  IV al anului  

2.  Desemnarea Comisiei Centrale de rezidenţiat  M.S.; M.E.N. Conform Regulamentului / 

în trimestrul  IV al anului  

3.  Desemnarea Comisiei Locale pentru concursul de 

rezidenţiat  

D.P.P.R.; 

D.S.P.; R.  

Conform Regulamentului / 

în trimestrul  IV al anului  

4.  Alegerea locurilor/posturilor în specialitate şi a 

centrelor de pregătire pe baza punctajului şi a 

clasificărilor de la concursul naţional de 

rezidenţiat.  

M.S.; M.E.N.; 

D.P.P.R. 

Conform Regulamentului / 

în ziua concursului   

5.  Încheierea Contractului individual de muncă pe 

perioadă nedeterminată de către medici, medicii 

dentişti şi farmacişti care au devenit rezidenţi 

confirmaţi în urma concursului naţional de 

M.S.; M.E.N.; 

D.S.P. 

Conform Regulamentului / 

după confirmarea ca 

rezidenţi   
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rezidenţiat.  

6.  Coordonarea pregătirii rezidenţilor din Centrul 

Universitar Arad, conform curriculum-urilor de 

pregătire, avizatte şi aprobate prin Ordin comun al 

M.S. şi M.E.N. cu consultarea C.M., C.M.D., C.F.  

M.S.; M.E.N.; 

C.M.; C.M.D.; 

C.F.; C.P.; 

D.P.R. 

Conform Regulamentului  

/ 3-7 ani în funcţie de 

specialitate 

7.  Organizarea examenelor la finalul fiecărui modul 

de pregătire, după confirmarea parcurgerii 

baremului curricular, cu consemnarea în carnetul 

rezidentului 

D.P.P.R.; C.P.; 

D.P.R.; Î.R.  

Examen cu probă teoretică 

şi practică/la finalul 

modulului de pregătire 

8.  Reevaluarea rezidenţilor care nu au promovat unele 

examene 

D.P.P.R.; C.P.; 

D.P.R.; Î.R.  

Examen teoretic şi practic / 

de 2 ani în maxim 6 luni 

9.  Participare la diverse forme de pregătire, 

organizate pe plan naţional sau internaţional după 

informarea C.P:  

C.P.; D.P.R.; 

Î.R. 

Conform Regulamentului  

10.  Consemnarea de către rezident în Caietul de 

monitorizare a tuturor aspectelor legate de 

pregătirea în rezidenţiat conform curriculum-ului 

aprobat.  

C.P.; D.P.R.; 

Î.R. 

Conform Regulamentului / 

întreaga perioadă de 

rezidenţiat  

11.  Solicitarea la cerere a întreruperii de rezidenţiat cu 

prelungirea rezidenţiatului cu perioada respectivă  

C.P.; D.P.R.; 

Î.R. 

Conform Regulamentului / 

maxim 6 luni   

12.  Solicitarea pentru schimbarea argumentată a 

Centrului universitar de pregătire  

M.S.; D.S.P.; 

R.; C.P.; D.P.R. 

Conform Regulamentului  

13.  Evaluarea finală a pregătirii prin rezidenţiat sub 

forma examenului de medic, medic dentist sau 

farmacist specialist, după efectuarea integrală a 

programului de pregătire 

M.S. – prin 

Centrul 

Naţional de 

Perfecţionare în 

Domeniul 

Sanitar 

Bucureşti  

Conform Regulamentului/ 

în două sesiuni pe an, în 

maximum 5 ani de la 

încheierea programului de 

pregătire 

 

5. Formulare  

- Carnetul de rezidenţiat,  

- Caietul de monitorizare a pregătirii rezidenţiatului  


