
  

 

 

FACULTATEA DE MEDICINĂ 

    

DEPARTAMENTUL MEDICINĂ 

 

Profesor – poziția 11 

1. Descrierea postului: Medicina muncii; Promovarea sanatatii 

2. Domeniul ştiinţific: Medicină 

3. Atribuţiile aferente postului 

- Norma didactică:  

- Medicina muncii, Medicină , anul IV, curs, 1 oră/săptămână semestrul I  

- Medicina muncii, Medicină în limba engleză, anul IV, curs, 1 oră/săptămână semestrul I  

- Medicina muncii, Medicină în limba franceză, anul IV, curs, 1 oră/săptămână semestrul I  

- Promovarea sănătății, Asistență medicală generală, anul II, curs, 1 oră/săptămână 

semestrul I 

- Medicina muncii, Medicină, anul IV, activități practice, 2 ore/săptămână/grupă, 

semestrul I, 9 grupe  

4. Tipuri de activităţi incluse în norma didactică:  

• lucrări de licență, dizertație, cercetare științifică, de absolvire; 

• practică de profil; 

• examinare, evaluare, supraveghere examene, teste, lucrări de control etc.; 

• consultații pentru disciplinele din an; 

• coordonare rezidenți; 

• îndrumarea cercurilor ştiințifice studențeşti; 

• documentarea și pregătirea activității didactice curente; 

5. Norma de cercetare ştiințifică – activităţi specifice de cercetare ştiinţifică. 

6. Procedura de concurs 

Candidaţii vor fi declaraţi eligibili dacă îndeplinesc prevederie Legii nr.199 /2023 Legea 

invatamantului superior, cu modificările şi completările ulterioare, HG 1339/2023, privind 

Metodologia cadru de concurs pentru ocuparea posturilor didactice şi de cercetare vacante 

din învăţământul superior, Ordinul ministrului educației naționale și cercetării științifice nr. 

6.129/2016 privind aprobarea standardelor minimale necesare și obligatorii pentru 

conferirea titlurilor didactice din învățământul superior, a gradelor profesionale de cercetare-

dezvoltare, a calității de conducător de doctorat și a atestatului de abilitare din 20.12.2016 şi 

a Metodologiei de concurs pentru ocuparea posturilor didactice si de cercetare din cadrul 

UVVG din Arad. 

Concursul va consta din evaluarea dosarului de concurs, o prelegere publică de minim 45 de 

minute (în care candidatul prezintă cele mai semnificative rezultate profesionale anterioare 

şi planul de dezvoltare al carierei universitare). 

7. Calendarul concursului: 4 FEBRUARIE 2026, ORA 13, Campus Universitar “Vasile 

Goldiş” din Arad, str. Liviu Rebreanu nr. 86, sala Conferințe 

 

Șef lucrări – poziția 73 

1. Descrierea postului: ORL. Chirurgie oro-maxilo-facială; Metodologia cercetării 

științifice 

2. Domeniul ştiinţific: Medicină 

3. Atribuţiile aferente postului 

- Norma didactică:  

- ORL. Chirurgie oro-maxilo-facială (modul ORL), Medicină, anul V, curs, 1,5 

ore/săptămân, semestrul II 

- ORL. Chirurgie oro-maxilo-facială (modul ORL), Medicină în limba engleză, anul V, 

curs, 1,5 ore/săptămână, semestrul II 
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- ORL. Chirurgie oro-maxilo-facială (modul ORL), Medicină, anul V, activități practice, 

1,5 ore/săptămână/grupă, semestrul II, 5 grupe 

- ORL. Chirurgie oro-maxilo-facială (modul ORL), Medicină în limba engleză, anul V, 

activități practice, 1,5 ore/săptămână/grupă, semestrul II, 2 grupe 

- Metodologia cercetării științifice, Asistență medicală generală, anul I, activități practice, 

1 oră/săptămână/grupă, semestrul II, 4 grupe 

4. Tipuri de activităţi incluse în norma didactică:  

• lucrări de licență, dizertație, cercetare științifică, de absolvire; 

• practică de profil; 

• examinare, evaluare, supraveghere examene, teste, lucrări de control etc.; 

• consultații pentru disciplinele din an; 

• îndrumarea cercurilor ştiințifice studențeşti; 

• documentarea și pregătirea activității didactice curente; 

5. Norma de cercetare ştiințifică – activităţi specifice de cercetare ştiinţifică. 

6. Procedura de concurs 

Candidaţii vor fi declaraţi eligibili dacă îndeplinesc prevederie Legii nr.199 /2023 Legea 

invatamantului superior, cu modificările şi completările ulterioare, HG 1339/2023, privind 

Metodologia cadru de concurs pentru ocuparea posturilor didactice şi de cercetare vacante 

din învăţământul superior, cu modificarile si completarile ulterioare si Metodologia de 

concurs pentru ocuoarea posturilor didactice si de cercetare UVVG din Arad. Concursul 

va consta din evaluarea dosarului de concurs, o prelegere publică (în care candidatul 

prezintă cele mai semnificative rezultate profesionale anterioare şi planul de dezvoltare al 

carierei universitare) şi susţinerea unui curs, conţinutul acestuia este stabilit în corelaţie cu 

tematica afişată. 

7. Calendarul concursului: 4 februarie 2026, ora 15, Campus Universitar “Vasile 

Goldiş” din Arad, str. Liviu Rebreanu nr. 86, sala B11 

8. Tematica de concurs 

1. Anatomia si fiziologia nasului si sinusurilor paranazale 

2. Anatomia si fiziologia faringelui 

3. Anatomia si fiziologia laringelui 

4. Anatomia si fiziologia urechii 

5. Anatomia chirurgicala a regiunii cervicale 

6. Malformații în ORL – diagnostic precoce și posibilități terapeutice 

7. Metode de explorare ale nasului si sinusurilor paranazale 

8. Metode de explorare ale cavității bucale si faringelui 

9. Metode de explorare a laringelui 

10. Metode de explorare a urechii 

11. Metode de explorare ale traheei si bronhiilor 

12. Metode de explorare a esofagului 

13. Urgentele rinosinusale (traumatismele nazale si sinuso-faciale, epistaxis, corpi straini 

nazo- sinusali) 

14. Urgentele faringiene (traumatismele faringelui – mecanice si fizico-chimice, corpii straini 

faringieni) 

15. Urgentele laringiene (insuficienta respiratorie acuta de cauza laringiana, traumatismele 

laringelui, corpii straini laringo-traheo-bronsici) 

16. Urgentele oto-mastoidiene (traumatismele urechii si a osului temporal, surditatea brusc 

instalata, trauma sonora acuta, vertijul periferic acut, paralizia faciala periferica, corpii 

straini auriculari) 

17. Urgentele esofagiene (esofagita postcaustica, corpii straini esofagieni) 

18. Ugentele cervicale (traumatismele partilor moi cervicale, hemoragii cervicale, supuratiile 

cervicale) 

19. Patologia infecto-inflamatorie acuta rinosinusala (rinite acute, rinosinuzite acute) 

20. Patologia infecto-inflamatorie acuta a cavitatii bucale si a faringelui (stomatite, glosite, 

amigdalite si faringite acute) 
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21. Patologia infecto-inflamatorie acuta laringiana (laringitele acute, epiglotita acuta, 

pericondrita laringiana, abcesul laringian) 

22. Patologie infecto-inflamatorie acuta otomastoidiana (otita medie acuta, otomastoidita 

acuta a adultului si copilului) 

23. Patologia infecto - inflamatorie acuta a glandei tiroide 

24. Patologia infecto - inflamatorie acuta a glandelor salivare 

25. Patologia infecto-inflamatorie cronica rinosinusala (rinite cronice, rinosinuzitele cronice) 

26. Patologia infecto-inflamatorie cronica a cavitatii bucale si a faringelui 

27. Patologia infecto-inflamatorie cronica a laringelui. 

28. Patologia infecto-inflamatorie cronica otomastoidiana. 

29. Patologia infecto-inflamatorie cronica a glandelor salivare 

30. Patologia tumorala benigna rinosinusala 

31. Patologia tumorala benigna a cavitatii bucale si a faringelui 

32. Patologia tumorala benigna a laringelui 

33. Patologia tumorala benigna otomastoidiana 

34. Patologia tumorala benigna a glandei tiroide 

35. Patologia tumorala benigna a traheei 

36. Patologia tumorala benigna a esofagului 

37. Patologia tumorala benigna a glandelor salivare 

38. Patologia tumorala maligna rinosinusala 

39. Patologia tumorala maligna a cavitatii bucale si faringelui 

40. Patologia tumorala maligna a laringelui 

41. Patologia tumorala maligna otomastoidiana 

42. Patologia tumorala maligna a glandei tiroide 

43. Patologia tumorala maligna a traheei 

44. Patologia tumorala maligna a esofagului cervical 

45. Patologia tumorala maligna a glandelor salivare 

46. Patologie tumorala cervicala 

47. Patologia tumorala parafaringiana 

48. Patologia chirurgicala a bazei de craniu (rino- si otobaza, orbita, cai lacrimale si spatii 

profunde) 

49. Sindroamele paralitice laringiene şi asociate 

50. Clasificarea, evaluarea şi principiile de tratament ale tulburărilor vocii (elemente de 

foniatrie şi fonochirurgie) 

51. Tulburarile senzitive si motorii ale faringelui. 

52. Algiile cranio‐cervico‐faciale 

53. Manifestări ale bolilor sistemice in ORL 

54. Sindromul de apnee obstructiva în somn (diagnostic, etiopatogenie, principii de tratament) 

55. Hipoacuziile neurosenzoriale: diagnostic si reabilitare auditiva (proteze conventionale si 

implantabile) 

56. Otoscleroza 

57. Sindroamele vestibulare periferice 

58. Redactarea științifică medicală: Introducere, Material și metodă, Etică. Statistici., 

Rezultate, Discuții, Mulțumiri (apreciere, recunoaștere) 

59. Etapele cercetarii stiintifice 

60. Metodologia studiului: Etapele derulării unui studiu clinic; Erori în studiile medicale 

61. Redactarea științifică medicală: Abrevieri. Simboluri, Prezentare orală: diapozitive, 

proiecție video și postere. 

62. Redactarea științifică medicală: Referințe bibliografice, Tabele și figuri 

63. Tipologia cercetării și metodele de colectare a datelor în cercetarea științifică 

64. Colectare de date. Metoda de prezentare a datelor. 

65. Principiile analizei statistice. Estimarea și testarea ipotezei 

66. Meta-analiza în cercetarea medicală. Analiza datelor de supraviețuire 

67. Metode statistice în cercetarea medicală. Alegerea metodei statistice. 
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68. Proiecția experimentelor 

69. Scriere științifică medicală: Tipuri de lucrări medicale; Stilul și tehnica scrisului; Formatul 

unei lucrări de cercetare; Titlul. Autorii; Abstract. Cuvinte cheie. 

70. Redactarea științifică medicală: Introducere, Material și metodă, Etică. Statistici., 

Rezultate, Discuții, Mulțumiri (apreciere, recunoaștere) 

 

9. BIBLIOGRAFIE SELECTIVĂ 

1. OTORINOLARINGOLOGIE SI CHIRURGIE CERVICOFACIALA, coordonator 

Sarafoleanu C. în „Tratat de chirurgie”, sub redacţia Irinel Popescu, Constantin Ciuce, vol. 1, 

Editura Academiei Române, 2012. 

2. REABILITAREA SI IGIENA VOCII. Muresan R, Chirila M. Editura. Alma Mater, 2010 

3. TULBURARILE RESPIRATORII IN SOMN. Sarafoleanu C.- coordonator. Editura 

Academiei Romane, 2016. 

4. EUROPEAN MANUAL OF MEDICINE–OTORHINOLARYNGOLOGY, HEAD AND 

NECK SURGERY. Anniko M, Bernal-Sprekelsen M., Bonkowsky V., Bradley P., Iurato S. 

Springer Verlag, 2010. 

5. CUMMINGS-OTOLARYNGOLOGY HEAD AND NECK SURGERY. Sixth Edition. 

Flint P.W., Haughey B. H., Lund V. J., Niparko J. K., Richardson M. A., Robbins K. T., 

Thomas 

J. R. Mosby – Elsevier Publishing House, 2016. 

6. ENT-HEAD AND NECK SURGERY: ESSENTIAL PROCEDURES. Theissing J., 

Rettinger G., Werner J. Ed. Thieme Verlag, 2011. 

7. OTOLARYNGOLOGY AND HEAD AND NECK SURGERY. Warner G., Burgess A., 

Patel S., Martinez-Devesa P., Corbridge R. OXFORD University Press, 2009. 

8. REDACTAREA LUCRARILOR STIINTIFICE MEDICALE. Cristina Teodora Preoteasa , 

2017, ISBN: 9786062805951 

9. METODOLOGIA CERCETĂRII ȘTIINȚIFICE MEDICALE. Tudor Drugan- 2017, 

ISBN: 9789736937682 

10. THE COMPREHENSIVE GUIDE TO CLINICAL RESEARCH: A PRACTICAL 

HANDBOOK FOR GAINING INSIGHT INTO THE CLINICAL RESEARCH 

INDUSTRY. Chris Sauber 2019, BRT9781090349521 

11. THE PRACTICAL GUIDE TO CLINICAL RESEARCH AND PUBLICATION. Yoon 

Uzung 2021, ISBN 

 

 

 

 

 

Șef Lucrări – poziția 77 

1. Descrierea postului: Medicina de familie; ORL. Chirurgie oro-maxilo-facială  

2. Domeniul ştiinţific: medicină 

3. Atribuţiile aferente postului 

- Norma didactică:  

- Medicina de familie, Medicină, anul VI, curs, 2 oră/saptamană, semestrul I și semestrul 

II 

- ORL. Chirurgie oro-maxilo-facială (modul ORL), anul V, activități practice, 1,5 ore/ 

săptămână/grupă, semestrul II, 1 grupă 

- Medicina de familie, Medicină în limba engleză, anul VI, activități practice, 

1oră/săptămână/grupă, semestrul I, 2 ore/ săptămână/grupă, semestrul II, 3 grupe 

- Medicina de familie, Medicină în limba franceză, anul VI, activități practice, 

1oră/săptămână/grupă, semestrul I, 2 ore/ săptămână/grupă, semestrul II, 1 grupă 

- Medicina de familie, Medicină, anul VI, activități practice, 1oră/săptămână/grupă, 

semestrul I, 2 ore/ săptămână/grupă, semestrul II, 1 grupă 

4. Tipuri de activităţi incluse în norma didactică:  
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• lucrări de licență, dizertație, cercetare științifică, de absolvire; 

• practică de profil; 

• examinare, evaluare, supraveghere examene, teste, lucrări de control etc.; 

• consultații pentru disciplinele din an; 

• îndrumarea cercurilor ştiințifice studențeşti; 

• documentarea și pregătirea activității didactice curente; 

5. Norma de cercetare ştiințifică – activităţi specifice de cercetare ştiinţifică. 

6. Procedura de concurs 

Candidaţii vor fi declaraţi eligibili dacă îndeplinesc prevederie Legii nr.199 /2023 Legea 

invatamantului superior, cu modificările şi completările ulterioare, HG 1339/2023, privind 

Metodologia cadru de concurs pentru ocuparea posturilor didactice şi de cercetare vacante 

din învăţământul superior, cu modificarile si completarile ulterioare si Metodologia de 

concurs pentru ocuoarea posturilor didactice si de cercetare UVVG din Arad. Concursul va 

consta din evaluarea dosarului de concurs, o prelegere publică (în care candidatul prezintă 

cele mai semnificative rezultate profesionale anterioare şi planul de dezvoltare al carierei 

universitare) şi susţinerea unui curs, conţinutul acestuia este stabilit în corelaţie cu tematica 

afişată. 

7. Calendarul concursului 4 FEBRUARIE 2026, ORA 16, Campus Universitar “Vasile 

Goldiş” din Arad, str. Liviu Rebreanu nr. 86, sala B11 

8. Tematica de concurs 

1. Anatomia si fiziologia nasului si sinusurilor paranazale 

2. Anatomia si fiziologia faringelui 

3. Anatomia si fiziologia laringelui 

4. Anatomia si fiziologia urechii 

5. Anatomia chirurgicala a regiunii cervicale 

6. Malformații în ORL – diagnostic precoce și posibilități terapeutice 

7. Metode de explorare ale nasului si sinusurilor paranazale 

8. Metode de explorare ale cavității bucale si faringelui 

9. Metode de explorare a laringelui 

10. Metode de explorare a urechii 

11. Metode de explorare ale traheei si bronhiilor 

12. Metode de explorare a esofagului 

13. Urgentele rinosinusale (traumatismele nazale si sinuso-faciale, epistaxis, corpi straini nazo- 

sinusali) 

14. Urgentele faringiene (traumatismele faringelui – mecanice si fizico-chimice, corpii straini 

faringieni) 

15. Urgentele laringiene (insuficienta respiratorie acuta de cauza laringiana, traumatismele 

laringelui, corpii straini laringo-traheo-bronsici) 

16. Urgentele oto-mastoidiene (traumatismele urechii si a osului temporal, surditatea brusc 

instalata, trauma sonora acuta, vertijul periferic acut, paralizia faciala periferica, corpii 

straini auriculari) 

17. Urgentele esofagiene (esofagita postcaustica, corpii straini esofagieni) 

18. Ugentele cervicale (traumatismele partilor moi cervicale, hemoragii cervicale, supuratiile 

cervicale) 

19. Patologia infecto-inflamatorie acuta rinosinusala (rinite acute, rinosinuzite acute) 

20. Patologia infecto-inflamatorie acuta a cavitatii bucale si a faringelui (stomatite, glosite, 

amigdalite si faringite acute) 

21. Patologia infecto-inflamatorie acuta laringiana (laringitele acute, epiglotita acuta, 

pericondrita laringiana, abcesul laringian) 

22. Patologie infecto-inflamatorie acuta otomastoidiana (otita medie acuta, otomastoidita acuta 

a adultului si copilului) 

23. Patologia infecto - inflamatorie acuta a glandei tiroide 

24. Patologia infecto - inflamatorie acuta a glandelor salivare 

25. Patologia infecto-inflamatorie cronica rinosinusala (rinite cronice, rinosinuzitele cronice) 
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26. Patologia infecto-inflamatorie cronica a cavitatii bucale si a faringelui 

27. Patologia infecto-inflamatorie cronica a laringelui. 

28. Patologia infecto-inflamatorie cronica otomastoidiana. 

29. Patologia infecto-inflamatorie cronica a glandelor salivare 

30. Patologia tumorala benigna rinosinusala 

31. Patologia tumorala benigna a cavitatii bucale si a faringelui 

32. Patologia tumorala benigna a laringelui 

33. Patologia tumorala benigna otomastoidiana 

34. Patologia tumorala benigna a glandei tiroide 

35. Patologia tumorala benigna a traheei 

36. Patologia tumorala benigna a esofagului 

37. Patologia tumorala benigna a glandelor salivare 

38. Patologia tumorala maligna rinosinusala 

39. Patologia tumorala maligna a cavitatii bucale si faringelui 

40. Patologia tumorala maligna a laringelui 

41. Patologia tumorala maligna otomastoidiana 

42. Patologia tumorala maligna a glandei tiroide 

43. Patologia tumorala maligna a traheei 

44. Patologia tumorala maligna a esofagului cervical 

45. Patologia tumorala maligna a glandelor salivare 

46. Patologie tumorala cervicala 

47. Patologia tumorala parafaringiana 

48. Patologia chirurgicala a bazei de craniu (rino- si otobaza, orbita, cai lacrimale si spatii 

profunde) 

49. Sindroamele paralitice laringiene şi asociate 

50. Clasificarea, evaluarea şi principiile de tratament ale tulburărilor vocii (elemente de 

foniatrie şi fonochirurgie) 

51. Tulburarile senzitive si motorii ale faringelui. 

52. Algiile cranio‐cervico‐faciale 

53. Manifestări ale bolilor sistemice in ORL 

54. Sindromul de apnee obstructiva în somn (diagnostic, etiopatogenie, principii de tratament) 

55. Hipoacuziile neurosenzoriale: diagnostic si reabilitare auditiva (proteze conventionale si 

implantabile) 

56. Otoscleroza 

57. Sindroamele vestibulare periferice 

58. Redactarea științifică medicală: Introducere, Material și metodă, Etică. Statistici., Rezultate, 

Discuții, Mulțumiri (apreciere, recunoaștere) 

59. Descrierea cabinetului, Condiţiile de lucru ale M.F. Echipa de lucru a M.F, Managementul 

cabinetului de M.F. 

60. Obiectul şi metodologia M.F Principiile M.F, competentele, functiile MF 

61. Funcţiile M.F, Activitatea preventiva in M.F, 

62. Noțiunea de sănătate și boală; definiție, modele 

63. Probleme medicale ale omului sanatos, Etapele de dezvoltare ale fiintei umane, 

64. Nevoile medicale ale diferitelor etape de dezvoltare 

65. Promovarea sanatatii in M.F. 

66. Activitatea preventiva in M.F 

67. Drepturile pacientilor si obligatiile M.F -Particularitatile diagnosticului in M.F 

68. Particularitatile consultatiei in M.F 

69. Particularitatile tratamentului în M.F 

70. Supravegherea tratamentului in M.F 

71. Dificultatile de diagnostic in M.F 

72. Sinteza diagnostica si atitudine terapeutica în M.F 

 

9. BIBLIOGRAFIE ORIENTATIVA 
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1. OTORINOLARINGOLOGIE SI CHIRURGIE CERVICOFACIALA, coordonator 

Sarafoleanu C. în „Tratat de chirurgie”, sub redacţia Irinel Popescu, Constantin Ciuce, vol. 1, 

Editura Academiei Române, 2012. 

2. REABILITAREA SI IGIENA VOCII. Muresan R, Chirila M. Editura. Alma Mater, 2010 

3. TULBURARILE RESPIRATORII IN SOMN. Sarafoleanu C.- coordonator. Editura 

Academiei Romane, 2016. 

4. EUROPEAN MANUAL OF MEDICINE–OTORHINOLARYNGOLOGY, HEAD AND 

NECK SURGERY. Anniko M, Bernal-Sprekelsen M., Bonkowsky V., Bradley P., Iurato S. 

Springer Verlag, 2010. 

5. CUMMINGS-OTOLARYNGOLOGY HEAD AND NECK SURGERY. Sixth Edition. 

Flint P.W., Haughey B. H., Lund V. J., Niparko J. K., Richardson M. A., Robbins K. T., 

Thomas 

J. R. Mosby – Elsevier Publishing House, 2016. 

6. ENT-HEAD AND NECK SURGERY: ESSENTIAL PROCEDURES. Theissing J., 

Rettinger G., Werner J. Ed. Thieme Verlag, 2011. 

7. OTOLARYNGOLOGY AND HEAD AND NECK SURGERY. Warner G., Burgess A., 

8. Bazele medicinei de familie, vol I, A. Restian, Ed. Medicala, Buc., 2001 

9. Medicina familiei, A. Jompan, Ed. Helicon, Timisoara, 1998 

10. Bazele medicinei de familie, vol. II, A. Restian, Ed. Medicala, Buc., 2002 

11. Bazele medicinei de familie, vol. III, A. Restian, Ed. Medicala, Buc., 2002 

12. Esentialul în pediatrie, E. Ciofu, C. Ciofu, Ed. Amaltea, Buc., 2000 

13. Ghid de practica medicala, vol. I, II, Ed. Infomedica, Buc., 2001 

14. Esentialul in medicina de familie, editia a 3-a, 202 

15. support de curs, Mos Liana, 2023 

 

Șef Lucrări – poziția 78 

1. Descrierea postului: Medicină internă. Nefrologie. Reumatologie 

2. Domeniul ştiinţific: Medicină 

3. Atribuţiile aferente postului 

- Norma didactică:  

- Medicină internă. Nefrologie. Reumatologie, Medicină, anul IV, curs, 2 ore/săptămână, 

semestrul II 

- Medicină internă. Nefrologie. Reumatologie, Medicină, anul IV, activități practice, 5 

ore/săptămână/grupă, semestrul I, 6 ore/saptămână/grupă, semestrul II, 2 grupe 

4. Tipuri de activităţi incluse în norma didactică:  

• lucrări de licență, dizertație, cercetare științifică, de absolvire; 

• practică de profil; 

• examinare, evaluare, supraveghere examene, teste, lucrări de control etc; 

• consultații pentru disciplinele din an; 

• îndrumarea cercurilor ştiințifice studențeşti; 

• documentarea și pregătirea activității didactice curente; 

5. Norma de cercetare ştiințifică – activităţi specifice de cercetare ştiinţifică. 

6. Procedura de concurs 

Candidaţii vor fi declaraţi eligibili dacă îndeplinesc prevederie Legii nr.199 /2023 Legea 

invatamantului superior, cu modificările şi completările ulterioare, HG 1339/2023, privind 

Metodologia cadru de concurs pentru ocuparea posturilor didactice şi de cercetare vacante 

din învăţământul superior, cu modificarile si completarile ulterioare si Metodologia de 

concurs pentru ocuoarea posturilor didactice si de cercetare UVVG din Arad. Concursul va 

consta din evaluarea dosarului de concurs, o prelegere publică (în care candidatul prezintă 

cele mai semnificative rezultate profesionale anterioare şi planul de dezvoltare al carierei 

universitare) şi susţinerea unui curs, conţinutul acestuia este stabilit în corelaţie cu tematica 

afişată. 

7. Calendarul concursului: 2 februarie 2026 ora 15, Campus Universitar “Vasile Goldiş” 

din Arad, str. Liviu Rebreanu nr. 86, sala B11 
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8. Tematica de concurs 

1. Ulcer gastro-duodenal Notiuni de morfopatologie, factori de risc, semne clinice, 

explorare paraclinica, tratament 

2. Cancerul gastric.Sindromul Zollinger- Ellison 

3. Boli inflamatorii intestinale: boala Crohn, colita ulceroasa semne clinice, explorare 

paraclinica, tratament 

4. Tumorile benigne si maligne ale colonului Notiuni de morfopatologie, factori de 

risc, s. clinice, explorare paraclinica, tratament  

5. Cirozele hepatice clasificare, etiologie, diagnostic, tratament 

6. Pancreatitele acute si cronice, factori de risc, etiologie, criterii de diagnostic, 

evaluare, tratament 

7. Glomerulonefrire acute si cronice 

8. Nefrite interstitiale acute si cronice 

9. Boala cronica de rinichi 

10. Hipertensiunea arteriala 

11. Leziunea renala acuta 

12. Sindromul Nefrotic 

13. Poliartrita reumatoida 

14. Lupus eritematos sistemic 

15. Artropatii seronegative 

16. Reumatismul poliarticular acut 

 

9.BIBLIOGRAFIE ORIENTATIVA 

1. Harrison- Principiile Medicinei Interne , editie 19 Internationala, Editura All, 2022 

2. Brenner si Rector The Kidney, ed 11, Ed Elsevier, 2019 

3. Camelia Diaconu – Tratat de Medicina Interna, editura All Medical,,2024 

4. Zorila Corina -Cursul catedrei Patologie digestiva, University Press, 2019 

5. Zorila Corina Patologie renala UVVG University Press, 2019 

 

 

 

 

Șef Lucrări – poziția 82 

1. Descrierea postului: Îngrijiri calificate în nefrologie; Medicină internă. Nefrologie. 

Reumatologie 

2. Domeniul ştiinţific: Medicină 

3. Atribuţiile aferente postului 

- Norma didactică:  

- Îngrijiri calificate în nefrologie, Asistență medical generală, anul IV, curs, 2 

ore/săptămână, semestrul II 

- Îngrijiri calificate în nefrologie, Asistență medical generală, anul IV, activități practice, 2 

ore/săptămână/grupă, semestrul II, 4 grupe 

- Medicină internă. Nefrologie. Reumatologie, Medicină în limba engleză, anul IV, 

activități practice, 5 ore/săptămână/grupă, semestrul I, 6 ore/saptămână/grupă, semestrul 

II, 1 grupă 

4. Tipuri de activităţi incluse în norma didactică:  

• lucrări de licență, dizertație, cercetare științifică, de absolvire; 

• practică de profil; 

• examinare, evaluare, supraveghere examene, teste, lucrări de control etc; 

• consultații pentru disciplinele din an; 

• îndrumarea cercurilor ştiințifice studențeşti; 

• documentarea și pregătirea activității didactice curente; 

5. Norma de cercetare ştiințifică – activităţi specifice de cercetare ştiinţifică. 

6. Procedura de concurs 
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Candidaţii vor fi declaraţi eligibili dacă îndeplinesc prevederie Legii nr.199 /2023 Legea 

invatamantului superior, cu modificările şi completările ulterioare, HG 1339/2023, privind 

Metodologia cadru de concurs pentru ocuparea posturilor didactice şi de cercetare vacante 

din învăţământul superior, cu modificarile si completarile ulterioare si Metodologia de 

concurs pentru ocuoarea posturilor didactice si de cercetare UVVG din Arad. Concursul va 

consta din evaluarea dosarului de concurs, o prelegere publică (în care candidatul prezintă 

cele mai semnificative rezultate profesionale anterioare şi planul de dezvoltare al carierei 

universitare) şi susţinerea unui curs, conţinutul acestuia este stabilit în corelaţie cu tematica 

afişată. 

7. Calendarul concursului: 2 februarie 2026, ora 16,  Campus Universitar “Vasile Goldiş” 

din Arad, str. Liviu Rebreanu nr. 86, sala B11 

8. Tematica de concurs 

1. Ulcer gastro-duodenal Notiuni de morfopatologie, factori de risc, s. clinice, 

explorare paraclinica, ingrijiri 

2. Cancerul gastric.Sindromul Zollinger- Ellison, factori de risc, s. clinice, explorare 

paraclinica, tratament 

3. Boli inflamatorii intestinale: boala Crohn, colita ulceroasa s. clinice, explorare 

paraclinica, ingrijiri 

4. Tumorile benigne si maligne ale colonului Notiuni de morfopatologie, factori de 

risc, s. clinice, explorare paraclinica, ingrijiri 

5. Cirozele hepatice clasificare, etiologie, diagnostic, ingrijiri 

6. Pancreatitele acute si cronice, factori de risc, etiologie, criterii de diagnostic, 

evaluare, tratament si ingrijiri 

7. Glomerulonefrire acute si cronice- criterii de diagnostic, evaluare, tratament si 

ingrijiri 

8. Nefrite interstitiale acute si cronice, criterii de diagnostic, evaluare, tratament si 

ingrijiri 

9. Boala cronica de rinichi- criterii de diagnostic, evaluare, tratament si ingrijiri 

10. Hipertensiunea arteriala 

11. Leziunea renala acuta criterii de diagnostic, evaluare, tratament si ingrijiri 

12. Sindromul Nefrotic - criterii de diagnostic, evaluare, tratament si ingrijiri 

13. Poliartrita reumatoida semne clinice, criterii de diagnostic, evaluare, tratament si 

ingrijiri 

14. Lupus eritematos sistemic, diagnostic, criterii diagnostice , ingrijiri 

15. Artropatii seronegative criterii de diagnostic, evaluare, tratament si ingrijiri 

16. Reumatismul poliarticular acut, criterii de diagnostic, tratament si ingrijiri 

 

9.BIBLIOGRAFIE ORIENTATIVA: 

1. Harrison- Principiile Medicinei Interne , editie 19 Internationala, Editura All, 2022 

2. Măcean Crin, Tratat de Ingrijiri Medicale, Univ. Carol Davila, 2021 

3. Camelia Diaconu – Tratat de Medicina Interna, editura All Medical,,2024 

4. Zorila Corina -Cursul catedrei Patologie digestiva, University Press, 2019 

5. Zorila Corina -Patologie renala UVVG University Press, 2019 

 

Șef Lucrări – poziția 83 

1. Descrierea postului: Asistența primară a stării de sănătate; Contracepție și planning familial 

2. Domeniul ştiinţific: Medicină 

3. Atribuţiile aferente postului 

- Norma didactică:  

- Asistența primară a stării de sănătate, Medicină, anul III, curs, 1 oră/săptămână, 

semestrul I 

- Asistența primară a stării de sănătate, Medicină în limba engleză, anul III, curs, 1 

oră/săptămână, semestrul I 
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- Asistența primară a stării de sănătate, Medicină în limba engleză, anul III, activități 

practice, 1 oră/ săptămână /grupă, semestrul I, 7 grupe 

- Asistența primară a stării de sănătate, Medicină, anul III, activități practice, 1 oră/ 

săptămână /grupă, semestrul I, 6 grupe 

- Contracepție și planning familial, Medicină, anul IV, curs, 1 oră/săptămână, semestrul II 

- Contracepție și planning familial, Medicină în limba engleză, anul IV, curs, 1 

oră/săptămână, semestrul II 

 

4. Tipuri de activităţi incluse în norma didactică:  

• lucrări de licență, dizertație, cercetare științifică, de absolvire; 

• practică de profil; 

• examinare, evaluare, supraveghere examene, teste, lucrări de control etc; 

• consultații pentru disciplinele din an; 

• îndrumarea cercurilor ştiințifice studențeşti; 

• documentarea și pregătirea activității didactice curente; 

5. Norma de cercetare ştiințifică – activităţi specifice de cercetare ştiinţifică. 

6. Procedura de concurs 

Candidaţii vor fi declaraţi eligibili dacă îndeplinesc prevederie Legii nr.199 /2023 Legea 

invatamantului superior, cu modificările şi completările ulterioare, HG 1339/2023, privind 

Metodologia cadru de concurs pentru ocuparea posturilor didactice şi de cercetare vacante 

din învăţământul superior, cu modificarile si completarile ulterioare si Metodologia de 

concurs pentru ocuoarea posturilor didactice si de cercetare UVVG din Arad. Concursul va 

consta din evaluarea dosarului de concurs, o prelegere publică (în care candidatul prezintă 

cele mai semnificative rezultate profesionale anterioare şi planul de dezvoltare al carierei 

universitare) şi susţinerea unui curs, conţinutul acestuia este stabilit în corelaţie cu tematica 

afişată. 

7. Calendarul concursului: 5 februarie 2026 ora 16,  Campus Universitar “Vasile Goldiş” 

din Arad, str. Liviu Rebreanu nr. 86, sala B11 

8. Tematica de concurs 

1. Asistență de specialitate a fumătorului - Recomandări specifice pentru asistarea pacienților cu 

dependență nicotinică: recomandări de diagnostic, recomandări generale de conduită 

terapeutică, recomandări în situații specialoe și la grupe cu risc 

2. Asistență de specialitate a fumătorului - Recomandări cu privire la formarea personalului 

3. Asistență de specialitate a fumătorului – Recomandări de ordin administrativ cu privire la 

strategiile de dezvoltare a serviciilor medicale destinate renunțării la fumat 

4. Evaluarea nevoilor de promovare a sănătății la nivelul comunității 

5. Campanii de promovare și asistență în sănătate 

6.  Îndrumare în renunțarea la fumat 

7. Teorii și modele cognitiv sociale de schimbare a comportamentului 

8. Programe de promovare a sănătății – alcoolul, stresul, obezitatea 

9. Povara bolilor netransmisibile 

10. Nutriția și activitatea fizică ca determinante ale bolilor 

11. Alimentația sănătoasă la populația de peste 2 ani – intervenții recomandate privind 

comportamentele alimentare 

12. Recomandări detaliate privind grupele alimentare 

13. Recomandări privind alimentele care trebuie consumate doar ocazional 

14. Alimentația în primele 6 luni de viață 

15. Alimentația de la 6 luni la 23 luni 

16. Suplimentarea dietei copiilor cu micronutrienți și vitamine 

17. Alimentația în sarcină și alăptare 

18. Alimentația sănătoasă la populația de peste 2 ani 

19. Managementul riscului cardiovascular 

20. Eficacitatea contracepției 

21. Alegerea contracepției potrivite 
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22. Contracepția femeilor cu diverse afecțiuni medicale 

23. Contraceptivele orale combinate 

24. Contraceptive orale progestative 

25. Sisteme transdermice de administrare a contraceptivelor 

26. Inelul contraceptiv 

27. Contraceptive injectabile cu progestativ 

28. Implantul contraceptiv 

29. Contracepșia intrauterină - Comparație între dispozitivul intrauterin Copper T și sistemele 

intrauterine cu levonorgestrel în contracepția intrauterină 

30. Contracepția de urgență 

31. Sterilizarea tubară 

32. Diverse metode comportamentale de contracepție 

33. Controverse legate de contracepție 

 

9. BIBLIOGRAFIE ORIENTATIVA: 

 

1. Ghid de prevenție 2016 , vol. 2, Stilul de viață sănătos și alte intervenții preventive prioritare 

pentru boli netransmisibile în asistența medicală primară 

2. Ghid de prevenție 2016 , vol. 6, Stilul de viață sănătos și alte intervenții preventive prioritare 

pentru boli netransmisibile în asistența medicală primară 

3. Ghid de renunțare la fumat și asistența de specialitate a fumătorului, Editura Tehnopress 

4. Ghid de prevenție pentru medicul de familie 

5. The handbook of contraception - A Guide for Practical Management, Second Edition, 

editors Donna Shoupe, MD Department of Obstetrics and Gynecology Keck Medical School 

at the University of Southern California Los Angeles , CA , USA, Daniel R. Mishell, Jr., 

MD Department of Obstetrics and Gynecology Keck School of Medicine University of 

Southern California L 

 

 

Șef Lucrări – poziția 84 

1. Descrierea postului: Boli infecțioase; Histologie 

2. Domeniul ştiinţific: Biologie 

3. Atribuţiile aferente postului 

- Norma didactică:  

- Boli infecțioase, Medicină, anul VI, curs, 2 ore/săptămână, semestrul II 

- Boli infecțioase, Medicină, anul VI, activități practice, 2 oră/ săptămână /grupă, 

semestrul I și semestrul II, 3 grupe 

- Boli infecțioase, Medicină în limba engleză, anul VI, activități practice, 2 oră/ săptămână 

/grupă, semestrul II, 1 grupă 

- Boli infecțioase, Medicină în limba engleză, anul VI, activități practice, 2 oră/ săptămână 

/grupă, semestrul I și semestrul II, 1 grupă 

- Boli infecțioase, Medicină în limba franceză, anul VI, activități practice, 2 oră/ 

săptămână /grupă, semestrul I și semestrul II, 1 grupă 

- Histologie, Asistență medicală generală, anul I, activități practice, 1 oră/ săptămână 

/grupă, semestrul II, 1 grupă 

 

4. Tipuri de activităţi incluse în norma didactică:  

• lucrări de licență, dizertație, cercetare științifică, de absolvire; 

• practică de profil; 

• examinare, evaluare, supraveghere examene, teste, lucrări de control etc; 

• consultații pentru disciplinele din an; 

• îndrumarea cercurilor ştiințifice studențeşti; 

• documentarea și pregătirea activității didactice curente; 

5. Norma de cercetare ştiințifică – activităţi specifice de cercetare ştiinţifică. 
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6. Procedura de concurs 

Candidaţii vor fi declaraţi eligibili dacă îndeplinesc prevederie Legii nr.199 /2023 Legea 

invatamantului superior, cu modificările şi completările ulterioare, HG 1339/2023, privind 

Metodologia cadru de concurs pentru ocuparea posturilor didactice şi de cercetare vacante 

din învăţământul superior, cu modificarile si completarile ulterioare si Metodologia de 

concurs pentru ocuoarea posturilor didactice si de cercetare UVVG din Arad. Concursul va 

consta din evaluarea dosarului de concurs, o prelegere publică (în care candidatul prezintă 

cele mai semnificative rezultate profesionale anterioare şi planul de dezvoltare al carierei 

universitare) şi susţinerea unui curs, conţinutul acestuia este stabilit în corelaţie cu tematica 

afişată. 

7. Calendarul concursului: 3 februarie 2026 ora 15,  Campus Universitar “Vasile Goldiş” 

din Arad, str. Liviu Rebreanu nr. 86, sala B11 

8. Tematica de concurs 

1. Etiologia bolilor infecțioase: clasificarea agenților microbieni.  

2. Mecanismele patogenezei microbiene. Modalități de interacțiune cu microorganismele: 

colonizare versus infecție, infecție latentă și reactivare.  

3. Mecanismele de apărare imună anti-infecțioasă.  

4. Infecțiile asociate imunodepresiilor. Abordare diagnostică și terapeutică a neutropenicului 

febril.  

5. Vaccinuri, seruri și imunoglobuline. Programul național de vaccinare.  

6. Diagnosticul pozitiv în bolile infecțioase.  

7. Sindroamele parainfecțioase majore: febra, detresa respiratorie acută a adultului, șocul 

septic, insuficiența organică sistemică multiplă (MSOF).  

8. Principii de utilizare a antibioticelor.  

9. Principalele clase de antibiotice.  

10. Antibioticoterapia în situatii particulare: antibioticoterapia la gravide, la femeia care 

alăptează, la pacienții cu insuficiență renală sau hepatică.  

11. Rezistența bacteriană la antibiotice: mecanisme, semnificație, modalități de evidențiere, 

impactul asupra tratamentului.  

12. Utilizarea judicioasă a antibioticelor: concept, implementare. 

13. Antibioticoprofilaxia. 

14. Terapia antivirală, antifungică, antiparazitară.  

15. Tratamentul patogenetic în bolile infecțioase.  

16. Febra prelungită de origine necunoscută.  

17. Bolile eruptive ale copilăriei: scarlatină, rubeolă, rujeolă, boala mână-gură-picior, 

megaleritemul infecțios.  

18. Patologia infecțioasă la gravide: managementul infecțiilor cu potențial de transmitere 

materno-fetală. 

19. Infecția cu virusurile herpes simplex 1 și 2 (HSV1 și HSV2)  și virusul varicelo-zosterian 

(VZV). Infecțiile cu virusurile herpetice 6,7 și 8 (HHV 6,7,8).  

20. Infecția cu citomegalovirus (CMV). Infecția cu virusul Epstein Barr (EBV). Toxoplasmoza. 

Diagnosticul diferențial al sindromului mononucleozic.  

21. Infecția urliană. Tusea convulsivă. Difteria. 

22. IACRS: laringita acută, epiglotita, traheobronșita acută, acutizările bronșitelor cronice. 

23. Gripa.  

24. Infecția cu SARS-CoV-2. 

25. Infecția stafilococică.  

26. Infecția meningococică.  

27. Infecțiile cu enterobacterii (cu excepția infecțiilor digestive). 

28. Infecțiile cu bacili Gram negativi non-fermentativi: P aeruginosa, Acinetobacter spp. 

29. Pneumoniile infecțioase. Supurațiile pulmonare. Pleureziile.  

30. Infecțiile din sfera ORL: angine, stomatite acute, rinosinuzite, otite. 

31. Meningita acută de etiologie bacteriană, virală, tuberculoasă și fungică. Encefalitele acute 

(infecțioase și postinfecțioase).  
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32. Mielitele, polinevritele și alte neuroviroze.   

33. Sindroamele diareice: etiologie, patogenie, principii generale de diagnostic și tratament. 

Toxiinfecțiile alimentare. Infecțiile virale ale tractului digestiv. 

34. Sindroamele diareice cu etiologie definită: infecția cu Clostridioides difficile. dizenteria 

bacteriană, holera, alte infecții bacteriene ale tractului digestiv. 

35. Bolile cu mecanism toxinic: botulism, antrax, tetanos.  

36. Zoonozele: trichineloza, bruceloza, rabia.  

37. Hepatitele virale acute și cronice Diagnosticul diferential al icterelor. 

38. Infecția cu virusul imunodeficienței umane (HIV).   

39. Infecțiile de import: febrele hemoragice, malaria, febra tifoida și paratifoidă, diareea 

calatorului, dizenteria amoebiană.  

40. Leptospiroza. Boala Lyme. Febra recurentă 

41. Rickettsiozele: tifosul exantematic, febra butonoasă, febra Q.  

42. Sepsisul.  

43. Endocarditele infecțioase.  

44. Infecțiile fungice sistemice.   

45. Infecțiile tractului urinar: cistite, pielonefrita acută, abcesul renal, prostatita acută.  

46. Infecțiile asociate asistenței medicale (IAAM): definiții, etiologie, tablou clinic. 

47. Prevenirea IAAM: precauții universale în funcție de căile de transmitere, măsuri individuale 

și pachete de măsuri.  

48. Pneumonia asociată asistenței medicale (inclusiv cea asociată ventilației mecanice). 

49. Infecțiile plăgilor postoperatorii: profilaxie, diagnostic, tratament 

50. Infecțiile intraabdominale.   

51. Infecțiile osteoarticulare. Spondilodiscita. Artritele infecțioase. 

52. Infecțiile cutanate și de țesuturi moi. Gangrena gazoasă și alte infecții cu clostridii.  Piciorul 

diabetic 

53. Infecțiile în situații particulare: pacienți cu dispozitive medicale, consumatori de droguri iv, 

marii arși.  

54. Expunere accidentală la sângele pacienților și măsurile necesare pentru prevenirea 

îmbolnăvirii personalului medical. 

55. Epitelii de acoperire (înveliş, căptuşire), Epitelii simple (unistratificate): Epiteliu simplu 

pavimentos (mezenter), Epiteliu simplu cubic (tiroidă – folicul, tubuli renali), Epiteliu 

simplu prismatic sau cilindric (intestin subţire), Epitelii stratificate (polistratificate): Epiteliu 

stratificat pavimentos necornificat (esofag), Epiteliu stratificat pavimentos cornificat (piele), 

Epitelii de tranziţie, Uroteliu (vezica urinară), Epiteliu pseudostratificat cilindric ciliat 

(trahee) 

56. Epitelii glandulare la glande exocrine, Glande exocrine fără canal excretor:Glandă 

unicelulară (celula caliciformă din intestinul subţire), Glande exocrine propriu-zise (cu canal 

de excreţie), Glandă tubulară simplă (glanda Lieberkühn) 

57. Ţesuturi conjunctive, Ţesutul conjunctiv embrionar (mucos sau gelatina lui Wharton) din 

cordonul ombilical, Ţesutul conjunctiv lax (mezenter), Ţesuturi conjunctive dense ordonate: 

Tendinos, aponevrotic, Ţesuturi conjunctive specializate: Reticular (medulara ggl. limfatic), 

Adipos alb-galben (hipoderm), Pigmentar (cel. melanofore) 

58. Ţesuturi cartilaginoase, Hialin (inelul cartilaginos traheal), Elastic (epiglotă), Fibros 

(discuri intervertebrale) 

59. Ţesuturi osoase, Ţesutul osos spongios, Ţesutul osos compact (secţiune transversală şi 

secţiune longitudinală), Osificarea encondrală 

60. Ţesuturi musculare, Ţesutul muscular neted (secţiune longitudinală şi transversală), Fibre 

izolate, Musculatura netedă (intestin), Ţesutul muscular striat (secţiune longitudinală şi 

transversală): De tip scheletal, De tip cardiac 

61. Aparatul vascular, Capilare, Artere (de tip elastic; de tip muscular), Vene 

62. Tehnica efectuării frotiului sanguin şi colorarea May-Grümwald-Giemsa 

63. Morfologia elementelor figurate sanguine: hematii, leucocite şi trombocite 

64. Organele hemato- şi limfopoietice: Măduva roşie hematogenă, Ganglionul limfatic 
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65. Organe limfopoietice: Splina, Timus, Amigdala palatină 

66. Ţesutul nervos, Neuronul: descriere, tipuri de neuroni şi localizarea acestora, Fibra 

nervoasă în secţiune longitudinală (nerv sciatic disociat) 

67. Sistemul nervos, Măduva spinării, Ganglion spinal, Scoarţa cerebeloasă, Scoarţa cerebrală 

 

9. BIBLIOGRAFIE ORIENTATIVA: 

1. Adrian Streinu-Cercel, Victoria Aramă, Petre Iacob Calistru. Boli Infecțioase – curs pentru 
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Asistent – poziția 109 

1. Descrierea postului: Semiologie chirurgicală; Chirurgie generală 
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2. Domeniul ştiinţific: Medicină 

3. Atribuţiile aferente postului 

- Norma didactică:  

- Semiologie chirurgicală, Medicină, anul III, activități practice, 4 ore/ săptămână /grupă, 

semestrul I și semestrul II, 3 grupe 

- Chirurgie generală, Medicină dentară, anul III, activități practice, 1 ore/ săptămână 

/grupă, semestrul I, 1 grupă 

- Semiologie chirurgicală, Medicină, anul III, activități practice, 4 ore/ săptămână /grupă, 

semestrul II, 1 grupă 

 

4. Tipuri de activităţi incluse în norma didactică:  

• lucrări de licență, dizertație, cercetare științifică, de absolvire; 

• practică de profil; 

• examinare, evaluare, supraveghere examene, teste, lucrări de control etc; 

• consultații pentru disciplinele din an; 

• îndrumarea cercurilor ştiințifice studențeşti; 

• documentarea și pregătirea activității didactice curente; 

5. Norma de cercetare ştiințifică – activităţi specifice de cercetare ştiinţifică. 

6. Procedura de concurs 

Candidaţii vor fi declaraţi eligibili dacă îndeplinesc prevederie Legii nr.199 /2023 Legea 

invatamantului superior, cu modificările şi completările ulterioare, HG 1339/2023, privind 

Metodologia cadru de concurs pentru ocuparea posturilor didactice şi de cercetare vacante 

din învăţământul superior, cu modificarile si completarile ulterioare si Metodologia de 

concurs pentru ocuparea posturilor didactice si de cercetare UVVG din Arad 

Concursul va consta din evaluarea dosarului de concurs, o proba scrisa si o proba practica, 

din tematica afisata. 

7. Calendarul concursului: 6 februarie 2026 ora 16, Campus Universitar “Vasile Goldiş” 

din Arad, str. Liviu Rebreanu nr. 86, sala B11 

8. Tematica de concurs 

Subiecte de anatomie chirurgicala 

1. Anatomia chirurgicala a tiroidei. 

2. Anatomia chirurgicala a sanului. 

3. Anatomia chirurgicala a axilei. 

4. Anatomia chirurgicala a peretelui toracic. 

5. Anatomia chirurgicala a plamanilor si pleurei. 

6. Anatomia chirurgicala a mediastinului. 

7. Anatomia chirurgicala a peretelui abdominal. 

8. Anatomia chirurgicala a zonelor herniare. 

9. Anatomia chirurgicala a esofagului. 

10. Anatomia chirurgicala a diafragmei. 

11. Anatomia chirurgicala a stomacului. 

12. Anatomia chirurgicala a ficatului. 

13. Anatomia chirurgicala a cailor biliare extrahepatice. 

14. Anatomia chirurgicala a splinei. 

15. Anatomia chirurgicala a sistemului port hepatic. 

16. Anatomia chirurgicala a pancreasului. 

17. Anatomia chirurgicala a duodenului. 

18. Anatomia chirurgicala a intestinului subtire. 

19. Anatomia chirurgicala a colonului. 

20. Anatomia chirurgicala a rectului. 

21. Anatomia chirurgicala a perineului. 

22. Anatomia chirurgicala a rinichilor. 

23. Anatomia chirurgicala a ureterelor. 

24. Anatomia chirurgicala a vezicii urinare. 
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25. Anatomia chirurgicala a uterului si anexelor. 

26. Anatomia chirurgicala a sistemului arterial al membrului superior. 

27. Anatomia chirurgicala a sistemului arterial al membrului inferior. 

28. Anatomia chirurgicala a sistemului venos superficial si profund al membrului inferior. 

Subiecte de patologie chirurgicala 

1. Traumatismele cranio-encefalice acute. 

2. Distrofia endemica tireopata. 

3. Hipertiroidiile. 

4. Cancerul tiroidian. 

5. Tiroiditele. 

6. Cardiospasmul. 

7. Cancerul esofagului. 

8. Esofagita caustica. 

9. Stenozele esofagului. 

10. Esofagita peptica. 

11. Herniile hiatale. 

12. Mastitele acute. 

13. Mastitele cronice. 

14. Tumorile benigne ale glandei mamare. 

15. Tumorile maligne ale glandei mamare. 

16. Mamela secretanta. 

17. Traumatismele toracice. 

18. Traumatismele abdominale. 

19. Politraumatismele. 

20. Herniile peretelui abdominal antero-lateral. 

21. Apendicita acuta. 

22. Peritonite acute difuze. 

23. Peritonite acute localizate. 

24. Ulcerul gastric. 

25. Ulcerul duodenal. 

26. Tumorile benigne ale stomacului. 

27. Cancerul gastric. 

28. Hemoragiile digestive. 

29. Indicatiile splenectomiei. 

30. Colecistitele acute. 

31. Colecistita cronica litiazica. 

32. Litiaza caii biliare principale. 

33. Tumorile maligne ale cailor biliare extrahepatice. 

34. Chistul hidatic hepatic. 

35. Cancerul de pancreas. 

36. Pancreatita acuta. 

37. Ocluziile intestinale. 

38. Infarctul entero-mezenteric. 

39. Patologia chirurgicala a diverticulului Meckel. 

40. Tumorile intestinului subtire. 

41. Boala Crohn. 

42. Diverticuloza colica. 

43. Rectocolita ulcerohemoragica. 

44. Cancerul colonului. 

45. Cancerul rectului. 

46. Supuratiile perianorectale (fistule, abcese, flegmoane). 

47. Hemoroizii. 

48. Litiaza renala. 

49. Adenomul de prostata. 



 17 

50. Sarcina ectopica. 

51. Neoplasmul ovarian. 

52. Fibromatoza uterina. 

53. Neoplasmul corpului uterin. 

54. Neoplasmul colului uterin. 

55. Ischemia acuta periferica. 

56. Ischemia cronica periferica. 

57. Varicele membrelor inferioare. 

58. Boala tromboembolica. 

59. Arsurile. 

60. Degeraturile. 

61. Infectiile acute ale degetelor si mainii. 

62. Antibioterapia in chirurgie. 

63. Socul. 

64. Resuscitarea cardio-respiratorie. 

Subiecte de tehnici chirurgicale 

1. Abordul chirurgical al marilor vase (gat, brat, coapsa). 

2. Tehnica abordului venos pentru cateterism. 

3. Tehnica suturilor vasculare. 

4. Crosectomia cu smulgerea safenei interne pentru varicele membrelor inferioare. 

5. Cura chirurgicala a herniei inghinale. 

6. Cura chirurgicala a herniei femurale. 

7. Cura chirurgicala a herniei ombilicale. 

8. Cura chirurgicala a eventratiilor. 

9. Cura chirurgicala a evisceratiilor. 

10. Tiroidectomiile. 

11. Tratamentul chirurgical al afectiunilor septice ale sanului. 

12. Mamectomiile (simpla, Madden, Patey, Halsted). 

13. Traheostomia. 

14. Pleurotomia minima. 

15. Apendicectomia. 

16. Gastrostomia. 

17. Jejunostomiile. 

18. Colostomiile. 

19. Gastroenteroanastomoza. 

20. Rezectiile gastrice cu anastomoza gastroduodenala. 

21. Rezectiile gastrice cu anastomoza gastrojejunala. 

22. Vagotomia tronculara subdiafragmatica. 

23. Piloroplastiile. 

24. Rezectiile gastrice pentru cancer. 

25. Splenectomia. 

26. Colecistectomia (clasica si laparoscopica). 

27. Colecistostomia. 

28. Coledocotomiile. 

29. Drenajul extern al caii biliare principale. 

30. Derivatii biliodigestive (colecistogastroanastomoza, colecistojejunanastomoza, 

coledocoduodenoanastomoza, coledocojejunanastomoza). 

31. Enterectomia segmentara. 

32. Cistostomia. 

33. Anexectomia. 

34. Histerectomiile. 

35. Amputatia de gamba. 

36. Amputatia de coapsa. 

37. Colectomia segmentara. 
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38. Hemicolectomia dreapta. 

39. Hemicolectomia stanga. 

40. Operatia Hartman. 

41. Cura chirurgicala a hemoroizilor. 

42. Cura chirurgicala a supuratiilor perianorectale. 

43. Cura chirurgicala a hidrocelului. 

44. Cura chirurgicala a varicocelului. 

45. Orhiectomia. 

46. Laparoscopia diagnostica.  
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